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章节摘录

版权页：   插图：   （1）病菌有黏附因子，黏附于人体组织细胞，有些致病菌有荚膜或微荚膜，能抗
拒吞噬细胞的作用，而在组织内生存繁殖；或在吞噬后抵御杀灭仍能在细胞内繁殖，导致组织细胞损
伤、病变。
 （2）致病菌的作用与其胞外酶、外毒素、内毒素有关，常通称为病菌毒素。
①多种病菌可释出蛋白酶、磷脂酶、胶原酶等胞外酶，可侵蚀组织和细胞，透明质酸酶能分解组织内
透明质酸，使感染容易扩散。
②外毒素是在菌体内产生后释出或菌体崩解后游离出来，如多种病菌的溶血素能破坏红细胞；肠毒素
能损伤肠黏膜；破伤风杆菌释出的痉挛毒素可作用于神经而致肌痉挛。
③内毒素是致病菌细胞壁的脂多糖成分，能导致机体发热、白细胞增多或减少、休克等全身反应。
 （3）侵人人体组织的病菌数量也是致病条件之一。
在健康个体，创口污染的细菌数如果超过1×105常引起感染，低于此数量则较少发生感染。
因此，注意无菌概念和认真实施清洁卫生工作具有重要的意义。
 （二）机体的易感性 1 局部原因 ①皮肤黏膜的病变或缺损，如开放性创伤、烧伤、胃肠穿孔、手术、
组织穿刺等使屏障破坏，病菌易于入侵；②留置于血管或体腔内的导管处理不当为病菌侵入开放了通
道；③体管腔阻塞，使内容物淤积，细菌繁殖侵袭组织，如乳腺导管阻塞和乳汁淤积后发生的急性乳
腺炎、阑尾腔内粪石梗阻后发生的急性阑尾炎等；④局部组织缺血或血流障碍，将使其降低或丧失抗
菌和组织修复的能力，如闭塞性脉管炎发生趾坏死、压疮、下肢静脉曲张导致溃疡等，均可继发感染
；⑤皮肤或黏膜的其他病变，如癣、口腔溃疡等，可继发淋巴结炎。
 2全身性抗感染能力的降低 涉及的因素包括：①严重创伤或休克、糖尿病、尿毒症、肝功能障碍等；
②长期使用肾上腺皮质激素、抗肿瘤的化学药物和放射治疗；③严重营养不良、低蛋白血症、白血病
或白细胞过少等；④艾滋病病人因免疫缺陷而发生的致命性感染。
 3 条件性感染 当人体局部或（和）全身的抗感染能力降低时，人体内常驻的条件致病菌成为致病菌而
引起的感染称为条件性或机会性感染。
如：正常时存在于肠道内的大肠埃希菌、拟杆菌等污染伤口、腹腔、尿道等时即可导致感染。
如表皮葡萄球菌，原本毒性很弱，但在人体抵抗力降低时可引起泌尿系感染或心内手术后的感染。
条件性感染除与人体抵抗力低下相关外，亦与致病菌的耐药性相关。
在用广谱或联合使用抗生素治疗某种感染的过程中，原来的致病菌被抑制，但耐药性金黄色葡萄球菌
、铜绿假单胞菌或白色念珠菌等则大量繁殖，使病情加重，这种情况称为二重感染或菌群交替症。
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编辑推荐

《全国医药高职高专规划教材:外科护理学(供护理及相关医学专业用)(第2版)》本着适合医药卫生高职
教育及专科、函授及自学高考等相同层次不同办学形式教学使用，也可作为医药行业培训和自学用书
。
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