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内容概要

《国家执业药师资格考试辅导用书:中药学综合知识与技能(第7版)(2013)》凭借新颖的编写体例，实用
的内容以及良好的考前辅导作用，受到了考生普遍好评。
2013年，我们根据最新的考试大纲和应试指南进行全新编写，其内容包括中药的质量变异现象、引起
中药质量变异的因素等。
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章节摘录

版权页：   瘀血，指体内局部血液的停滞，包括离经之血积存体内或血运不畅，阻滞于经脉、脏腑及
其他部位的血液。
瘀血的病证特点是：①疼痛，多为刺痛，痛处固定，拒按，夜间疼甚；②出血，其血色多呈紫暗色；
③肿块，外伤肌肤局部青紫肿胀，肿块固定不移。
 1.“寒性凝滞”与“寒性收引”的区别：“寒性凝滞”指寒邪伤人，导致经脉气血凝滞不通，不通则
痛，故多见疼痛症状；“寒性收引”指寒邪袭人，使气机收敛，腠理、经络、筋脉收缩而挛急，可见
无汗、脉紧、肢体屈伸不利等症状。
 2.“寒性凝滞”与“湿性黏滞”的区别：“寒性凝滞”指寒邪侵袭易于导致经脉气血凝滞不通而多见
疼痛症状；“湿性黏滞”，一是表现在症状上的黏滞不爽，出现排出物、分泌物滞涩不畅；二是病程
上的缠绵难愈，反复发作。
 3.暑邪与火邪均为阳邪，都有炎热、上升、伤津耗气的特性，但暑邪致病有明显的季节性，主要发生
于夏至以后立秋之前，纯属外邪，无内暑之说；火邪致病则可见于多个季节，且火可内生。
 最佳选择题 1.易于导致干咳少痰或痰黏难咯，或喘息胸痛等症状的邪气是 A.风邪 B.寒邪 C.暑邪 D.湿
邪 E.燥邪 【解析】答案为[E]。
本题主要考查对燥邪病特点的掌握。
燥性干涩，易伤津液，易伤肺，是燥邪的致病特点。
故燥邪致病可见干咳少痰、痰黏难咯、喘息胸痛等现。
 2.哪种情志所伤易于导致精神不集中、甚则狂乱等症状 A.暴喜 B.过度悲伤 C.暴怒 D.极度恐惧 E.思虑太
过 【解析】答案为[A]。
本题主要在考查七情对五脏的损伤。
过喜伤心，喜则气缓，心气涣散则神不内守，故见精神不集中，甚则失神狂乱等表现。
 3.侵犯人体可引起关节疼痛重着症状的邪气是 A.风邪 B.寒邪 C.暑邪 D.湿邪 E.燥邪 【解析】答案为[D]
。
本题主要测试对湿邪致病特点的掌握。
湿为阴邪，其性重浊，黏滞，易阻滞气机，损伤阳气。
湿邪致病，机体常出现重着等症状。
故本题的正确答案为D。
 4.寒邪侵犯机体，症见肢体屈伸不利，是由于 A.寒性收引，筋脉挛急 B.寒客肌表，卫阳被遏 C.寒为阴
邪，易伤阳气 D.寒邪入里，直中脏腑 E.寒性凝滞，痹阻经脉 【解析】答案为[A]。
本题主要考查寒邪致病的临床表现。
寒性凝滞，痹阻经脉，不通则痛，症见肢体疼痛；寒客肌表，卫阳被遏，症见恶寒发热；寒邪入里，
伤及脏腑阳气，症见畏寒肢冷；寒性收引，筋脉挛急，症见肢体屈伸不利。
因此，本题的答案为A。
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编辑推荐

《国家执业药师资格考试辅导用书:中药学综合知识与技能(第7版)(2013)》采用套色印刷。
具有更好的阅读感受，可提升复习效果。
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