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内容概要

吴军、王波主编的《中西医临床外科学》是高等中医药院校西部精品教材系列之一。
内容共23章，包括中医外科的病因病机、辨证施治和西医外科的基础理论、基本技能，外科常见病、
皮肤病及性传播疾病的病因病理、临床表现、诊断治疗等。
既反映了中西医结合的现状，又保持了中、西医外科学各自学科体系的完整性。
为便于教学，书中病因病机、治疗方案、鉴别诊断等内容，大部分采用表格形式介绍，书末附有外科
常用方剂。

《中西医临床外科学》主要供高等中医药院校中西医临床专业、中医学专业(外科方向)五年制、七年
制学生使用，亦可供中西医临床专业研究生使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   一、中医病因病机 中医学认为急性阑尾炎病在肠腑，属里、热、实证。
因饮食不节、过食油腻生冷或寒温不适、情志失调等，致肠道传化失司，气机痞塞，瘀血停聚，湿热
内阻，血肉腐败而成肠痈。
其总的病机为气滞、血瘀、湿阻、热壅，进而热毒炽盛，结于阳明或侵入营血，严重者可致阴竭阳脱
之危候（表16—6）。
 二、西医病因病理 （一）病因 1.阑尾腔梗阻是急性阑尾炎最常见的病因。
阑尾管腔细长，开口狭小，因此极易造成梗阻。
常见的原因有：淋巴滤泡增生压迫；粪石与粪块堵塞；阑尾扭曲；管腔狭窄；寄生虫及虫卵堵塞管腔
等。
一旦阑尾梗阻，腔内压力增高，血运障碍，有利于细菌的繁殖及炎症的发生，导致阑尾炎。
手术发现，在化脓和坏疽性阑尾炎中，80％～90％以上患者可发现阑尾腔梗阻。
 2.细菌感染阑尾炎的病理改变为细菌感染性炎症，致病菌多为肠道内的各种革兰阴性杆菌和厌氧菌。
当机体抵抗力低下，阑尾腔内的细菌直接侵入损伤黏膜或细菌经血循环到达阑尾而产生炎症。
 （二）病理 急性阑尾炎在不同的发展阶段可出现不同的病理变化，依据临床过程和病理解剖学变化
，可归纳为以下四种病理类型。
 1.急性单纯性阑尾炎属轻型阑尾炎或病变早期，炎症局限于阑尾黏膜及黏膜下层，逐渐扩展至肌层、
浆膜层。
阑尾轻度肿胀，浆膜充血，有少量纤维素性渗出物。
阑尾壁各层均有水肿和中性粒细胞浸润，黏膜上可有小溃疡形成。
 2.急性化脓性阑尾炎此型亦称蜂窝织炎性阑尾炎，炎症可由黏膜及黏膜下层发展到阑尾壁全层，阑尾
显著肿胀，浆膜充血严重，附着纤维素渗出物，并与周围组织或大网膜粘连，腹腔内有脓性渗出物。
此时阑尾壁各层均有大量中性粒细胞浸润，壁内形成脓肿，黏膜坏死脱落或形成溃疡，腔内充满脓液
。
 3.坏疽或穿孔性阑尾炎病程进一步发展，阑尾壁出现全层坏死甚至溃疡，变薄而失去组织弹性，局部
呈暗紫色或黑色，可局限在一部分或累及整个阑尾，极易破溃穿孔，穿孔部位多在阑尾根部和尖端，
阑尾腔内充满黑褐色脓液而带有明显臭味，阑尾周围有脓性渗出。
穿孔后感染扩散可引起弥漫性腹膜炎或门静脉炎、败血症等。
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编辑推荐

《高等中医药院校西部精品教材:中西医临床外科学(供中西医临床医学及相关专业使用)》主要供高等
中医药院校中西医临床专业、中医学专业（外科方向）五年制、七年制学生使用，亦可供中西医结合
专业研究生使用。
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