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内容概要

《张博士医考红宝书临床执业含助理医师百日必练(2013)》由张博士医考中心的核心老师，按照《张
博士医考红宝书》上的百日复习计划精心挑选对应内容的高频考点、易混淆知识点和出题几率大的知
识的习题编写而成，是与《张博士医考红宝书》相配套的同步练习题。
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书籍目录

习题部分 我的执考复习第1日，20___年___月v日 涉及内容（女性生殖系统解剖、女性生殖系统生理、
妊娠生理、妊娠诊断） 我的执考复习第2日，20___年___月___日 涉及内容（孕期监护与孕期保健、正
常分娩） 我的执考复习第3日，20___年___月___日 涉及内容（流产、早产、过期妊娠、异位妊娠、妊
娠期高血压疾病、胎盘早剥、前置胎盘、双胎妊娠） 我的执考复习第4日，20___年___月___日 涉及内
容[巨大胎儿及肩难产（助理不要求）、羊水过多（助理不要求）、羊水过少（助理不要求）、胎膜早
破、胎儿窘迫、妊娠合并心脏病、妊娠合并急性病毒性肝炎（助理不要求）、妊娠合并糖尿病] 我的
执考复习第5日，20___年___月___日 涉及内容（异常分娩） 我的执考复习第6日，20___年___月___日 
涉及内容[子宫破裂、产后出血、羊水栓塞、产褥感染、细菌性阴道病、外阴阴道念珠菌病、滴虫阴道
炎、萎缩性阴道炎、宫颈炎症（助理不要求）、盆腔炎性疾病、生殖器结核1 我的执考复习第7日
，20___年___月___日 涉及内容[外阴癌（助理不要求）、宫颈癌、子宫肌瘤、子宫内膜癌、卵巢肿瘤]
我的执考复习第8日，20___年___月___日 涉及内容（葡萄胎、妊娠滋养细胞肿瘤） 我的执考复习第9
日，20___年___月___日 涉及内容（功能失调性子宫出血、闭经、多囊卵巢综合征、绝经综合征、子
宫内膜异位症、子宫腺肌病、子宫脱垂、尿瘘、不孕症与辅助生殖技术） 我的执考复习第10日
，20___年___月___日 涉及内容（计划生育、妇女保健） 我的执考复习第11日，20___年___月___日 涉
及内容（儿科疾病绪论、生长发育、儿童保健、儿童营养基础、婴儿喂养） 我的执考复习第12日
，20___年___月___日 涉及内容（营养性维生素D缺乏性佝偻病、维生素D缺乏性手足搐搦症、蛋白质
—能量营养不良） 我的执考复习第13日，20___年___月___日 涉及内容[新生儿特点与护理、新生儿窒
息、新生儿缺氧缺血性脑病、新生儿黄疸、新生儿溶血病（助理不要求）、新生儿败血症、新生儿寒
冷损伤综合征、21—三体综合征、苯丙酮尿症] 我的执考复习第14日，20___年___月___日 涉及内容[
小儿免疫系统特点（助理不要求）、风湿热、川崎病（助理不要求）、小儿常见发疹性疾病、中毒型
细菌性痢疾] 我的执考复习第15日，20___年___月___日 涉及内容[结核病概述、原发型肺结核、结核
性脑膜炎；小儿消化系统解剖、生理特点；先天性肥厚性幽门狭窄（助理不要求）、先天性巨结肠（
助理不要求）、小儿腹泻病] 我的执考复习第16日，20___年___月___日 涉及内容（小儿呼吸系统解剖
、生理特点；急性上呼吸道感染、支气管哮喘、肺炎） 我的执考复习第17日，20___年___月___日 涉
及内容（小儿心血管系统生理特点、先天性心脏病概述、房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭、
法洛四联症、小儿泌尿系统解剖生理特点、急性肾小球肾炎、肾病综合征） 我的执考复习第18日
，20___年___月___日 涉及内容（小儿造血及血象特点、小儿贫血概述、营养性缺铁性贫血、营养性
巨幼细胞贫血、小儿神经系统发育特点、热性惊厥、化脓性脑膜炎、先天性甲状腺功能减低症） 我的
执考复习第19日，20___年___月___日 涉及内容[贫血概述、缺铁性贫血、再生障碍性贫血、溶血性贫
血（助理不要求）、阵发性睡眠性血红蛋白尿症、急性白血病、慢性粒细胞白血病、骨髓增生异常综
合征（MDS）（助理不要求）、淋巴瘤（助理不要求）、出血性疾病概述、过敏性紫癜、特发性血小
板减少性紫癜、弥散性血管内凝血、中性粒细胞减少与粒细胞缺乏（助理不要求）、中性粒细胞增多
（助理不要求）] 我的执考复习第20日，20___年___月___日 涉及内容（嗜酸性粒细胞增多、淋巴细胞
增多、红细胞增多、血小板增多、骨髓穿刺和骨髓涂片细胞学检查、输血） 我的执考复习第21日
，20___年___月___日 涉及内容（消化系统疾病概论） 我的执考复习第22日，20___年___月___日 涉及
内容（急性胃炎、慢性胃炎） 我的执考复习第23日，20___年___月___日 涉及内容（消化性溃疡） 我
的执考复习第24日，20___年___月___日 涉及内容（胃癌、功能性消化不良、肝脏疾病、肝硬化） ⋯
⋯
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章节摘录

版权页：   10.急性阑尾炎最主要的症状是 A.畏寒、发热 B.恶心呕吐 C.腹泻或便秘 D.转移性右下腹痛 E.
食欲下降 11.急性阑尾炎的体征中最有诊断意义的是 A.右腹肌紧张 B.转移性腹痛和右下腹部压痛 C.右
腹Murphy征阳性 D.腰大肌试验阳性 E.闭孔内肌试验阳性 12.成人阑尾切除术后1天出现烦躁、剧烈腹痛
，心率112次／分，血压90／60mmHg，腹胀，全腹压痛，肠鸣音弱，为除外腹腔内出血首要的检查是
A.B超 B.CT C.MRI D.腹腔穿刺 E.立位腹平片 （13～16题共用备选答案） A.进行性吞咽困难 B.进餐后上
腹痛，至下一餐前缓解 C.不洁饮食后上腹痛，伴呕吐、腹泻 D.空腹及夜间上腹痛，进食后可缓解 E.反
酸、烧心伴胸骨后烧灼样痛 13.典型的十二指肠溃疡的症状特点是 14.典型的胃食管反流的症状是 15.典
型的胃溃疡症状是 16.典型的食管癌症状是 （17～18题共用题干） 女性，68岁。
下午起脐周隐痛，至晚上，渐渐转移并固定于右下腹部，腹痛持续性加重。
体检：体温37.8 0C，血压150／100mmHg（20／13.3kPa），体胖，腹膨隆，右下腹麦氏点压痛明显，
肌紧张且有反跳痛。
 17.应考虑为 A.克罗恩病 B.肠结核 C.阑尾炎 D.结肠癌 E.盆腔炎 18.该病手术最常见的术后并发症是 A.切
口感染 B.腹膜炎 C.粪瘘 D.阑尾残株炎 E.粘连性肠梗阻 19.阑尾周围脓肿非手术治疗治愈，择期行阑尾
切除的时间是治愈后 A.1周 B.2周 C.1个月 D.2个月 E.3个月 20.诊断慢性阑尾炎，钡剂灌肠后仍有钡剂在
阑尾腔内残留的时间至少是 A.12小时 B.24小时 C.36小时 D.48小时 E.72小时 21.齿状线是直肠肛管的重
要分界线，许多解剖结构中，不以齿状线为分界的是 A.直肠上动脉与直肠下动脉 B.直肠上静脉与直肠
下静脉 C.直肠与肛管的淋巴引流 D.局部的交感、副交感神经与阴部神经 E.立方上皮与扁平上皮 22.如
果肠系膜上动脉起始部发生血栓栓塞，造成血运障碍的所有肠段为 A.十二指肠、空肠、回肠 B.全部小
肠和全部结肠 C.全部小肠、盲肠和升结肠 D.升结肠和横结肠 E.降结肠、乙状结肠和直肠 23.女性，35
岁。
便血并排便不尽感半月就诊，既往有内痔病史，首选的检查方法是 A.大便潜血试验 B.直肠指检 C.直肠
镜检 D.结肠镜检 E.钡剂灌肠检查 24.怀疑肛管直肠肿瘤，最简单而重要的检查是 A.直肠指检 B.乙状结
肠镜检查 C.直肠镜检查 D.X线气钡灌肠 E.B型超声检查。
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编辑推荐

《张博士医考红宝书临床执业含助理医师百日必练(2013)》让考生在复习完当天知识点之后能有针对
性地进行自我测试，及时发现自己的薄弱环节，做到查漏补缺，非常适合考生复习及应试参考使用。
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