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内容概要

　　本书是“医学双纲双试通关宝典”系列之一，共7篇42章，全面介绍了药理学的基础知识以及各系
统的药理学知识。
《药理学(医学双纲双试通关宝典)》将医学名校教学大纲和执业医师考试大纲串起为主线，以现行医
学教材为蓝本，将其学习要点、考试重点归纳成“核心内容”跟随于双纲之后，随后列举执业医师资
格考试历年考点、配有执业医师资格考试题，并附答案和精心解析，还补充有供学生自测的练习题。

　　本系列丛书主要针对医学院校基础、预防、临床、口腔类医学专业及相关专业学生在校学习、备
考之用，同时可作为其步入临床之后参加执业医师考试的复习用书。
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章节摘录

版权页：   1.抗焦虑作用小剂量即可明显改善上述症状，并对各种原因引起的焦虑均有疗效。
 应用：主要用于焦虑症和神经官能症。
 2.镇静催眠作用 缩短入睡时间，延长睡眠持续时间和减少觉醒的次数。
对呼吸影响小，安全范围大，对快动眼睡眠影响较小，但可明显缩短或取消NREM睡眠第4相，可减少
发生于此期的夜惊和夜游症，戒断症状较轻。
 应用：失眠，尤对焦虑性失眠疗效极佳，麻醉前给药、心脏电击复律和内窥镜检查前给药。
 3.抗惊厥抗癫痫应用：各种惊厥，是癫痫持续状态的首选药。
 4.中枢性肌肉松弛作用 可缓解人类大脑损伤所致的肌肉僵直。
发挥肌肉松弛作用时一般不影响正常活动；较大剂量可致暂时性记忆缺失。
 5.增加其他中枢抑制药的作用 苯二氮革类的作用机制是促进γ—氨基丁酸（GABA）与GABAA受体结
合，通过增加Cl—通道开放的频率增强GABA对GABAA受体的作用而显示中枢抑制效应。
而巴比妥类主要延长氯离子通道的开放时间。
 执业医师资格考试历年考点 考点苯二氮革类药物的药理作用和作用机制（2000，2003） 要点苯二氮革
类药物作用特点有抗焦虑作用；镇静催眠作用；抗惊厥、抗癫痫作用；中枢性肌肉松弛作用。
 苯二氮革类的作用机制是促进GABA与GABAA受体结合，通过增加Cl—通道开放的频率增强GABA
对GABAA受体的作用而显示中枢抑制效应。
GABA是中枢神经系统内重要的抑制性递质，GABAA是脑内主要的GABA受体，GABAA是一个大分子
复合体，为神经元膜上的配体——门控性Cl—通道，此复合物还包括苯二氮革类药物的受体和苯巴比
妥类药物的受体。
 GABA作用于GABAA受体，使细胞膜对Cl—通透性增加，Cl—大量进入细胞膜内引起膜超级化，使神
经元兴奋性降低。
苯二氦革类与GABAA受体复合物上的Bz受点结合，可以诱导受体发生构象变化，促进GABA与GABAA
受体结合，增加Cl—通道开放的频率而增加Cl—内流，产生中枢抑制效应。
巴比妥类药物结合GABAA受体的巴比妥类受点，通过增加GA—BA与GABAA受体的亲和力并通过延
长Cl—通道开放时间而增加Cl—内流，增强GABA的抑制作用。
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编辑推荐

《医学双纲双试通关宝典:药理学》主要针对医学院校基础、预防、临床、口腔类医学专业及相关专业
学生在校学习、备考之用，同时可作为其步入临床之后参加执业医师考试的复习用书。
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