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内容概要

《扶正培本治癌在中国——潘明继行医抗癌56年》由叶鹏编著。

潘明继教授是我国著名的中西医结合肿瘤医学家，他于20世纪60年代首先提出关于肿瘤的扶正培本治
疗思想和原则，受到当年中国医学科学院肿瘤医学界领导人李冰院长的赞赏并予以大力支持和扶植，
随后在全国肿瘤医学界加以推广。
我国广大医药学界经过数十年的临床实践和基础医学研究，验证了这一治疗原则的先进性和优越性，
体现了肿瘤治疗的中西医结合整体性的理念，在提高患者的免疫功能，减少放化疗的毒副反应，调节
肿瘤微环境状态，抑制癌转移，提高生存质量，以及延长寿命等方面，都起到了一定的作用，已成为
肿瘤学术界的共识。
潘明继教授在挖掘民间用三尖杉草药治疗肿瘤方面，也起到了先行者的作用，功不可没。
在研发志苓胶囊方面有一定的创新思维，该药使很多中晚期癌症患者受益。
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作者简介

叶鹏，1954年出生，安徽金寨人。
中国作家协会会员、中国当代文学研究会会员，曾任《中国证券期货》杂志总编辑《新财经》杂志常
务副社长、总策划
中国企业家论坛副秘书长，亚洲资本论坛副秘书长、常务副秘书长等。

著有文艺评论集《切割艺术空间》，长篇纪实文学《希望在南方》《蔚蓝色的九九九》，前者入
围1993年度全国优秀长篇报告文学奖终评20名，获1994年度全国优秀图书评论奖。
在《人民日报》《人民日报海外版》《解放军报》《中国青年报》《文汇报》《文艺报》《文学报》
《文学评论》《文艺评论研究》《小说评论》等报刊发表近百篇文艺评论和书评文章，个人著述超
过150万字。
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　一、48年前福州癌症的突发事件
　二、潘明继是“潜伏”最好的人选
　三、左厅长看准潘明继将来必有作为
第二章 肿瘤科是练兵拼搏的沙场
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　三、中西医结合攻补兼施的治癌模式
　四、传奇人物李冰与1971年的林县会议
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　七、为周总理癌症治疗开了三次处方
第四章 最早研究抗癌药——三尖杉酯碱
　一、追找药源、挖根寻树
　二、神秘的山区来客
　三、早期协作遇到障碍
　四、初步成功引来全国大协作
　五、被人诬告而成为全国肿瘤会议的特邀代表
第五章 《癌症扶正培本治疗学》
　一、黄金两代人的历史性开拓
　二、扶正培本是最重要的法则，也是最根本的法则
　三、扶正培本治癌的机理核心是对机体的调整
　四、探讨建立反映中医药治癌的疗效标准
　五、韦伯夫人——美国文学教授的无私奉献
第六章 两个半中国人参加的国际耳鼻喉峰会
　一、医学论文决定参会资格
　二、王东曦教授临时由希腊转会
　三、两位国际级专家住不起大宾馆
　四、魏能润教授现场担任讲解与翻译
　五、加入英国皇家医学会
第七章 脾肾虚综合征诞生了《艾滋病的中医防治》
　一、一篇未公开发表的重要论文
　二、发现福建第一例艾滋病
　三、国际第一本中医防治艾滋病专著的诞生
第八章 我的一切属于祖国
　一、在新加坡讲学与义诊
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　二、政府卧底让他好生感动了一回
　三、我是中国人民的儿子
第九章 在美利坚体验炼狱与天堂
　一、讲学变成了中医药培训班
　二、看纽约穷人住的地方
　三、和美国医生的较量
　四、中西医结合走上联合国讲坛
第十章 扶正培本催开樱花外交
　一、中西医结合治疗日本高官癌症获良效
　二、樱花外交提升中日友好交往
第十一章 研制抗癌新药——志苓胶囊
　一、中药是穷孩子的生命情结
　二、决心研制中西医结合的治癌新药
　三、专家劝停后被奇迹折服
　四、志苓胶囊治愈的一个晚期胰腺癌病人
　五、志苓胶囊的组方原理
　六、满怀信心等来失望的消息
　七、一个神奇的病例救活志苓胶囊’
　八、延长了“感动福建十大人物”李威远的生命
　九、地塞米松——是上帝赐给癌症病人的礼物
　十、临床试验结果让志苓胶囊领到“准生证”
第十二章 把病人的生命当成自己的生命
　一、医生以拯救生命为天职
　二、到哪儿都带着听诊器
　三、长达40年的业余家庭义诊
　四、二万份家庭病历档案
　五、一位复员军人愿将寿数让给潘明继
第十三章 看肿瘤专家如何战胜自身及妻子的病魔
　一、用饮食疗法治好了胃出血
　二、以无畏的气势从病魔手中夺回妻子的生命
　三、准确地自我发现直肠癌
　四、心脏不堪重负，3次铤而走险
　五、被遗忘和失误的晚期肺腺癌
　六、带瘤生存的顽强抗击
　七、精神武装与药物治疗同等重要
第十四章 艰难童年的故事
　一、一根扁担的潘家历史传奇
　二、为着自己和家族的命运须过房
　三、生父点燃了读书的火种
　四、有大哥的支持才上了学
　五、老迟到的真相
　六、急中生智将煤油灯参水
第十五章 苦读拼搏在南安中学
　一、住不起学校就住牛栏
　二、“阿臭”考上了陈嘉庚奖学金
　三、用奖学金帮四哥圆了读书梦
　四、草药治愈四哥的两次重病
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第十六章 名医是后代的精神旗帜
　一、湖内村新的民俗：春节义诊
　二、50多年的潘家义诊团队的核心人物
　三、全国“美好家庭”的“总理”：施增英
第十七章 “仙山琼阁明英苑”
　一、“国际毕生学术成就金质塑像奖”
　二、什么原因使明英苑更改两次设计方案
　三、南安市政府两度发文配套立碑
　四、明英系列建筑10项首创，4项殊荣
　五、让人类永远制服这只“蟹”
　六、“融汇中西医，造福全人类”
附录一 春华秋实
附录二 潘明继生平备忘录
附录三 中西医结合治疗肿瘤黄金团队人物
　一、余桂清——中西医结合治疗肿瘤的开山掌门
　二、孙燕——学贯中西的临床肿瘤学泰斗
　三、张代钊——防治癌症放化疗毒副反应的历史先驱
　四、郁仁存——第一部&lt;中医肿瘤学)的贡献者
　五、刘嘉湘从临床实践数据阐明中医治疗肺癌最佳的疗效
　六、朴炳奎—38岁知难而进的人生辉煌
　七、潘敏求、黎月恒——比巽齐飞的一流治癌专家夫妻
　八、李佩文——在治疗癌痛中开创新天地
　九、林洪生——带领中医治癌融人世界医学领域
　十、陈可冀——中西医结合的领军人物
附录四 《扶正培本治癌在中国》写作参考资料、书籍、论文、录音
后记
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章节摘录

版权页：   感性的认识：“仅有少部分的中药有直接抑制癌细胞的作用，而大部分无此功能。
然而临床应用却能取得一定效果。
究其机理，无非是利用药物的特性，损其偏盛，补其不足，使机体内部的偏颇紊乱归于平衡，从而增
强宿主的抵抗力和免疫力，而间接地抑制癌瘤的发展。
所以中医一贯认为癌肿是一种全身性疾病，有时癌症虽属早期，全身情况尚好，但实际上正气已虚，
攻邪泄实应佐以扶正。
癌肿晚期，由于癌热耗津，阴精被劫，阳气逐渐衰微，机体抑癌能力极差，癌邪发展迅速，治疗原则
应以养阴助阳、清热凉血、补益扶正为先，切忌攻邪泻实。
否则邪未克下，正虚已极，造成癌瘤扩散，更难挽救。
” 在那个时期，就已经开始以中医的整体观念和扶正攻邪来看待癌症的治疗，这说明潘明继对中医的
优势以及西医的缺陷都有了相当程度的认识。
只是当时对中药的机理无实验佐证，仅处在逻辑推理的阶段，不足以下定论而已。
 2.1964年初探中药配合放疗的作用 1964年的癌症临床经验，还让潘明继看到了中药配合放疗的作用。
潘明继写道：“放射疗法是治疗癌肿的重要武器，但治疗过程中，所引起的种种反应，往往使病人无
法坚持，而被迫中断。
从中医观点，深部X光放射等，是一种热性杀伤剂，既会杀伤癌细胞，也会破坏健康组织。
所以放射治疗后，往往引起灼津耗液、元气受损等一系列伤阴、伤阳两大类型证候。
伤阴者，诸如发烧、口燥、咽干、便秘、尿赤、贫血、失眠⋯⋯等，治疗上宜用大剂量养阴凉血之品
，如冬麦、北沙参、元参、生地黄、龟板、阿胶、酸枣仁⋯⋯等配合一些清热凉血的草药。
伤阳者，表现全身无力，面色无华，白细胞下降，或心悸气喘，治疗当以参、芪益气助阳，如当归补
血汤、黄芪散、四君子汤，均能收到良好效果。
但伤阴损阳，往往同时存在，所以养阴扶阳，常常并用。
如果放射治疗的同时，配合中药以调整放疗后的副反应，将会提高放射疗效。
” 现在看来，1964年的“中医治疗癌肿的体会”，表明潘明继在这方面的起点较高。
从认识西医疗法的优势和副作用，到中医的辨证施治，潘明继都有可喜的收获。
早在60年代潘明继就提出了“癌症是一种全身性疾病”的观点，这是非常可贵的。
 大量的医疗实践证明，当病体出现全身阴阳的失衡时传统医学能发挥出独特的优势，在这方面，中国
古代早就有“祛邪扶正”的理论。
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编辑推荐

《扶正培本治癌在中国:潘明继行医抗癌56年》介绍中西医结合名医潘明继一生在抗癌治疗方面的重大
事情，重要人物，重要经验。
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