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内容概要

　　《中医非物质文化遗产临床经典读本：炮炙大法》为明代缪希雍所著。
缪希雍（公元1566～1627年），字仲醇，号慕台，明代江苏常熟县人，迁居金坛县。
《中医非物质文化遗产临床经典读本：炮炙大法》成书于明天启二年（公元1622年），系在其《先醒
斋医学广笔记》所载九十余种药物炮炙内容的基础上扩充而成。
由缪氏口授，其弟子庄继光录校。
全书不分卷，首列“雷公炮制十七法”，次载药物439种，分水、火、土、金、石、草、木、果、米谷
、菜、人、兽、禽、虫鱼十四类。
各药下列有采收季节、药物形态、品种鉴定、炮炙方法、贮藏方法及药物之间佐使畏恶等内容。
卷末附“用药凡例”，论述丸散汤膏制法、煎服药法及宜忌等。
《中医非物质文化遗产临床经典读本：炮炙大法》所述药物炮炙方法，有的系引用《雷公炮炙论》的
内容；有的则是记述当世制法，颇多新见；但有的药物名下仅有辨伪、畏恶等内容而无炮炙方法。
本书是明代影响较大的炮炙专著。
今以中国中医科学院图书馆收藏的明末庄继光校刻本为底本，以明·天启三年癸亥（公元1623年）庄
氏跋京口大成堂刻本的《先醒斋医学广笔记》为校本进行点校，供对中药炮炙有兴趣的读者参阅。
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章节摘录

　　细末者，不循经络，止去胃中及脏腑之积，及治肺疾咳嗽为宜。
气味厚者，白汤调；气味薄者，煎之和渣服。
丸药，去下部之病者，极大而光且圆；治中焦者，次之；治上焦者，极小面糊丸。
取其迟化，直至下焦。
或酒，或醋，取其收敛，如半夏、南星。
欲去湿者，以生姜汁稀糊丸，取其易化也。
汤泡蒸饼又易化，滴水尤易化。
炼蜜丸者，取其迟化而气循经络也。
蜡丸者，取其难化而迟取效也。
　　凡修丸药，用蜜只用蜜，用饧只用饧，勿交杂用。
且如丸药用蜡，取其能固护药之气味，势力全备，以过关膈而作效也。
今若投蜜相和，虽易为丸，然下咽亦易散化，如何得到脏中？
若其更有毒药，则便与人作病，岂徒无益而又害之？
全非用蜡之本意。
　　凡炼蜜，皆先掠去末，令熬色微黄，试水不散，再熬二三沸。
每用蜜一斤，加清水一酒杯，又熬一二沸，作丸则收潮气而不粘成块也。
　　冬月炼蜜，成时要加二杯水为妙。
《衍义》云：每蜜一斤，只炼得十二两，是其度数也。
和药末，要乘极滚，蜜和之，臼内用捣千百杵，自然软熟，容易作条，好丸也。
　　凡丸散，药亦先细切，曝燥，乃捣之，有各捣者，有合捣者。
其润湿之药，如天门冬、地黄辈，皆先切，曝之，独捣，或以新瓦慢火炕燥，退冷，捣之则为细末。
若人众药，随以和之.少停回润，则和之不均也。
又湿药，燥皆大蚀耗，当先增分两，待燥称之乃准，其汤、酒中不须如此。
　　凡合丸药，用密绢令细。
若筛散药，尤宜精细。
若捣丸，必于臼中捣数百过，色理和同为佳。
　　⋯⋯
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