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内容概要

　　骆如龙编著的《幼科推拿秘书》五卷，又名《推拿秘书》，清·骆如龙著于1691年，1784年刊行
。
卷一列保婴赋等歌赋，杂论儿科诊法，卷二述推拿穴位，卷三论各种推拿手法，卷四为多种病症的推
拿治法，幼科药方附于卷末。
推拿手法历代皆有不同发展，明代被列为专科，学术上发生了重大变化。
明清时期推拿治法向其他学科渗透发展，疗效更为突出，其专科已较成熟。
《幼科推拿秘书》首录“保婴赋”等歌括，杂论儿科病诊法，次列推拿穴位及各种推拿手法，诸病推
拿法。
为中医儿科外治法之经典，可供中医临床医师借鉴。
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书籍目录

第一卷 赋歌论诀秘旨
第二卷 穴象手法
第三卷 推拿手法注释
第四卷 推拿病症分类
第五卷 幼科药方祝由
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章节摘录

版权页：   插图：   切脉 切脉察病歌 三周以下儿有病，男左女右看三关。
寅是风关卯是气，辰是命关医难治。
虎口有筋往上接，看之须要分五色。
红黄安乐五脏和，青紫定其受惊吓。
入掌生枝恐不详（若筋冲三关，又分了枝，其症十死一生，惟久咳不在此论），筋透三关命必亡。
初关乍入推宜早，次节相侵亦可防。
筋赤定然因膈食，筋青端的水风伤。
筋连大指阴症候（阴者寒深入也，花生寅卵位，主虫，又主脏败凶），筋若生花主不祥。
筋带悬针主吐泻，筋纹向外命难当。
四肢瘫软腹膨胀，吐乳却因乳食伤（丫鱼刺伤风向外者，冲过命关，向大肠倒去）。
 辨指经秘诀歌 小儿三关食指，男左女右先详。
初中风气命三关，风关惊起小恙。
侵气病可进退，命关逆候多亡。
生又珠点透三关，蒿里歌声恸唱。
三关筋色纯黑，死期不日可伤。
弓反里外更难当，恶候筋纹此样。
食指筋纹五色，红寒紫热须详。
伤食青紫气虚烦，青黑逆多惆怅。
小儿指纹青色，多因胎气无全。
深青夜卧不安然，腹病微青必见。
黑气盘肠内吊，牵抽发搐连绵。
黄兼面白泻来缠，紫赤伤风不免。
指筋若有红色，惊人脾窍分明。
红微下痢腹中寒，吐泻脾虚食禁。
三关深红筋见，身强发热常惊。
纹弓余食膈中停，面黄脾经积病。
三关纹生紫色，胎惊热毒薰蒸。
惊时啼哭又呻吟，多因紫青筋甚。
微紫筋因伤热，弓纹吐泻频频。
紫青黑色常悬针，曲指风热为病（了悬针，主水泻，水川字，主痰涎轻症）。
 脉法歌（此论掌下） 小儿六岁须凭脉，一指三关定数息。
迟冷数热古今传，浮风沉积当先识。
左手人迎主外邪，右手气口主内疾。
外邪风寒暑湿侵，内症乳食痰兼积。
洪紧无汗是伤寒，浮缓伤风有汗液。
浮而洪大风热甚，沉而细滑积乳食。
沉紧腹中痛不休，沉弦喉内作喘急。
紧促之时疹痘生，紧数之际惊风疾。
虚软慢惊作瘛疚（音计纵小儿风病）。
紧盛风痫发搐掣。
软而细者为疳虫，牢而实者必便结。
滑主痰壅食所伤，芤脉必主于失血。
虚而有气为之惊，弦急客忤君须识。
大小不匀为恶候，三至为脱二至卒。
五至为虚四至损，六至平和曰无疾。
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七至八至病尤轻，九至十至病势急。
十一二至死无疑，此诀万中无一失。
凡小儿三岁以上，用一指按寸关尺三部，常以六七至为平脉。
添则为热，减则为寒，浮洪风盛，数则多惊，沉滞为虚，沉实为积。
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编辑推荐

《中医非物质文化遗产临床经典读本:幼科推拿秘书》首录“保婴赋”等歌括，杂论儿科病诊法，次列
推拿穴位及各种推拿手法，诸病推拿法。
为中医儿科外治法之经典，可供中医临床医师借鉴。
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