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内容概要

　　《腰椎间盘突出症的非手术疗法》为防治腰椎问盘突出症的小册子，介绍了腰部的解剖与生理、
腰椎间盘突出症的病因病机、诊断、鉴别诊断、药物治疗、小针刀、针刺、穴位注射、封闭、物理、
推拿等疗法，功能锻炼及预防。
《腰椎间盘突出症的非手术疗法》内容简明，图文并茂，可读性强。
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编辑推荐

这本《腰椎间盘突出症的非手术疗法》由李平华、黄先学、蔡中生主编。
腰椎间盘突出症的治疗首选保守疗法，包括腰腿疼痛比较严重的患者，多可获得满意的疗效，使临床
症状短期内消失，故我们介绍了一些常用的非手术疗法，适于基层医务人员、初学者及患者参考。
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