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内容概要

龚廷贤，明代著名医学家。
家世业医，曾于太医院任职，于万历四十三年
(1615)著成《寿世保元》十卷。
卷一总述脏腑、经络、诊法、治则、病因病机、药性等中医基本理论；卷二至卷五为内科杂病证治；
卷六为头面口齿诸病证；卷七至卷九分别为妇科、儿科、外科专病；卷十为单品杂治，包括民间单验
方、急救、气功、食疗、养生、杂治、灸法等。
全书载方千余首，内容丰富，切于实用，成书后广为流传。

本次点校《寿世保元》以日本保正二年风月知宗据明代南雍太学生周文卿光霁堂本刊行的影印本为底
本，以明万历经伦堂刻本、清光绪丙戌上洋江左书林藏版、光绪戊子扫叶山房本、道光十一年老桐山
房本为校本精校而成，以飨读者。
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编辑推荐

　　龚廷贤一生著述甚丰，有《济世全书》、《万病回春》八卷，《云林神彀》、《种杏仙方》、《
鲁府禁方》四卷，《寿世保元》十卷，《小儿推拿秘旨》三卷等，《万病回春》和《寿世保元》两书
流传最广。
其著作主述医理、本草药性，并涉及临床各科，方药简明，切于实用，颇具影响，并流传至日本等国
。
　　本次点校《寿世保元》以日本保正二年风月知宗据明代南雍太学生周文卿光霁堂本刊行的影印本
为底本。
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