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内容概要

　　放射治疗在食管癌的综合治疗中发挥着重要作用。
目前食管癌的放射治疗尚无统一规范，各医疗单位所采用的治疗方案、适应证、治疗方式及治疗效果
间存在着较大差异。
为了规范我国食管癌放射治疗临床过程，为临床医师提供参考，中华医学会放射肿瘤分会食管癌专业
（筹备）组通过多年的研究，由高献书主编了这本《食管癌放射治疗指南》。
《食管癌放射治疗指南》适合临床医师及相关人员阅读使用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<食管癌放射治疗指南>>

书籍目录

第一部分 食管癌放射治疗指南第二部分 食管癌放疗/放化疗相关内容介绍第一节 食管癌放射治疗毒性
反应和防治第二节 食管癌放化疗/化疗药物简介第三节 食管癌放化疗临床试验研究进展第三部分 食管
癌放疗/放化疗相关毒性评价标准

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<食管癌放射治疗指南>>

章节摘录

版权页：插图：一、经典临席试验1..RTOG85-01本试验确定了放化疗在食管癌中的地位，其长期生存
结果表明：联合组应用顺铂／氟尿嘧啶加常规分割.50Gy的放疗，较之单纯放疗常规分割60Gy，能够
显著提高肿瘤的局部控制率、总生存率，5年总生存率可达26％，与手术接近。
同期放化疗组的局部失败率高达44％，其中包括了27％的病灶残留和17％的局部复发。
2.RTOG94-05本试验的目的是想通过增加放疗剂量来提高局部控制率（局部率），但是结果非常令人
失望，同期放化疗高剂量组60Gy与标准剂量50Gy相比，无论是局控率还是远地转移率均未改善，而且
在60Gy的高剂量组出现了很高的治疗相关死亡率。
因此，在此以后50Gy（或50.4Gy）的常规分割放疗作为欧美的标准放化疗方案。
二、放化疗联台手术的临床试验在随后的研究中，肿瘤学家希望通过加入手术来提高食管癌的局部控
制率，形成了新辅助放化疗+手术的综合治疗模式，虽然多项Ⅱ期临床试验结果得出了令人鼓舞的生
存结果，但到目前为止发表的9个Ⅲ期临床试验得出的结果并不一致，大多数研究未报道对总生存的
益处，仅仅2组报道了生存优势。
Walsh等研究得出了总生存率的优势，新辅助放化疗+手术组和单纯手术组3年总生存率分别为32％和6
％（p=0.01），但单纯手术组只有6％的3年总生存率明显低于同期其他研究，使其结果受到了质疑。
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编辑推荐

《食管癌放射治疗指南》是由中国医药科技出版社出版的。
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