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内容概要

《黄帝内经》包括《素问》与《灵枢经》两部分，是我国现存最早影响最深的一部医学经典著作，大
约成书于战国至西汉时期，集中反映了当时医学的成就，标志着中医学理论体系的形成，奠定了中医
学的基础，被后世尊为“医家之尊”，直到今天仍有效地指导着中医理论的研究与临床实践。
    《灵枢经》共计十二卷，八十一篇，现在流传下来的《灵枢经》，是南宋史崧在绍兴乙亥年(1155
年)献出的家藏旧本。
体例基本是问对形式，内容丰富，侧重研讨经络理论和针法，为针灸学的发展奠定了基础，并始终指
导着中医临床实践，直到今天仍具有重要的研究和实用价值，是学习中医的必读之书。
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