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前言

2009年8月18日，卫生部第69号令发布了《国家基本药物目录（基层医疗卫生机构配备使用部分）》
（2009版），自2009年9月21日起施行；同日，卫生部还与国家发展和改革委员会等与医疗卫生工作相
关的八部门联合下发了《国家基本药物目录管理办法（暂行）》和《关于建立国家基本药物制度的实
施意见》，标志着我国已经启动并初步建立了药物政策与制度的核心政策与制度——国家基本药物政
策与制度，同时也标志着医药卫生体制改革又向前推进了一步。
基本药物是适应基本医疗卫生需求，剂型适宜，价格合理，能够保障供应，公众可公平获得的药物。
基本药物的遴选按照防治必需、安全有效、价格合理、使用方便、中西药并重、基本保障、临床首选
的原则，结合我国用药特点和基层医疗卫生机构配备的要求，参照国际经验合理确定。
上述政策与制度规定：政府举办的基层医疗卫生机构全部配备和使用基本药物，其他各类医疗机构也
都必须按规定使用基本药物；基本药物全部纳入基本医疗保障药品报销目录，报销比例明显高于非基
本药物。
由此可见基本药物在防治疾病中的地位和作用。
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内容概要

2009年8月18日，卫生部发布了《国家基本药物目录(基层医疗卫生机构配备使用部分)》(2009版)。
本目录中的药物包括三部分：化学药品和生物制品(205种)、中成药(102种)、中药饮片。
为使基层医疗卫生机构医务人员了解和合理使用国家基本药物，我们根据化学药品和生物制品、中成
药目录编写了本书。
化学药品和生物制品的内容包括药品的中英文通用名、别名、制剂规格、作用与用途、用法用量、注
意事项；中成药的内容包括药品的通用名、成分、规格、功能主治、用法用量、注意事项。
本书可供基层医疗卫生机构医师、药师参考。
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书籍目录

第一部分  化学药品和生物制品  一、抗微生物药  二、抗寄生虫病药  三、麻醉药  四、镇痛、解热、抗
炎、抗风湿、抗痛风药  五、神经系统用药  六、治疗精神障碍药  七、心血管系统用药  八、呼吸系统
用药  九、消化系统用药  十、泌尿系统用药  十一、血液系统用药  十二、激素及影响内分泌药  十三、
抗变态反应药  十四、免疫系统用药  十五、维生素、矿物质类药  十六、调节水、电解质及酸碱平衡药
 十七、解药药  十八、生物制品  十九、诊断用药  二十、皮肤科用药  二十一、眼科用药  二十二、耳鼻
喉科用药  二十三、妇产科用药  二十四、计划生育用药第二部分 中成药  一、内科用药  二、外科用药  
三、妇科用药  四、眼科用药  五、耳鼻喉科用药  六、骨伤科用药
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章节摘录

【制剂规格】吲哒帕胺片（胶囊）：2.5 mg。
【作用与用途】本品是一种磺胺类利尿剂，通过抑制远端肾小管皮质稀释段的再吸收水与电解质而发
挥作用。
本品不影响血脂及碳水化合物的代谢。
适用于治疗高血压。
【用法用量】口服。
成人常用量：一次2.5 mg，一日1次。
【注意事项】①对磺胺类过敏、严重肾功能不全、肝性脑病或严重肝功能不全、低钾血症患者禁用，
孕妇和哺乳期妇女慎用。
②不良反应比较轻而短暂，呈剂量相关。
较少见的有腹泻、头痛、食欲减低、失眠、反胃、直立性低血压，少见的有皮疹、瘙痒等过敏反应；
低血钠、低血钾、低氯性碱中毒。
③为减少电解质平衡失调出现的可能，宜用较小的有效剂量，并应定期监测血钾、钠、钙、血糖及尿
酸等，注意维持水与电解质平衡，尤其是老年人等高危人群，注意及时补钾。
④做为利尿剂用时，最好每晨给药一次，以免夜间起床排尿。
⑤无尿或严重肾功能不全时，可诱致氮质血症。
⑥患糖尿病时可使糖耐量更差。
⑦患痛风或高尿酸血症时，血尿酸可进一步增高。
⑧肝功能不全时，利尿后可促发肝昏迷。
⑨交感神经切除术后，此时降压作用会加强。
⑩应用本品而需做手术时，不必停用本品，但需告知麻醉医师。
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编辑推荐

《307种国家基本药物全解》：307防治必需，安全有效，使用方便，临床首选。
《307种国家基本药物全解》可供基层医疗卫生机构医师、药师参考。
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