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内容概要

《外经微言》全书九卷，卷各九篇，共八十一篇，清·陈士铎著。
第一卷论述养生、天癸、月经、子嗣、寿夭等；第二卷论述经络终始、标本顺逆；第三、四、五卷论
述五行生克、脏腑气化；第六、七卷论述五运六气、四时八风；第八卷论述伤寒、温疫；第九卷论述
阴阳寒热等。
重点对养生和五行理论以及临证应用进行了阐发，从安心、守神、保精等方面论述了养生之道。
肺金篇、肝木篇、肾水篇、心火篇、脾土篇、胃土篇等十三篇专门论述五脏六腑的生克关系和宜忌常
变的原理以及脏腑病变的治疗原则，发展了《内经》的五行生克思想，将《内经》的理论与临床辨证
密切结合起来，对《内经》的经络学说、六气学说均有独特阐发。
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