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内容概要

　　本书由明代著名外科医学家陈实功著。
陈实功(约1555～1636年)，字毓仁，号若虚，崇川(今江苏南通)人，明代外科医学家。
幼年多病，少年时即开始学习医学，尤其喜爱外科学，经过长期实践和理论研究，成为外科学家，对
各种外科疑难杂病一见即能确诊，经内外治法治疗多很快痊愈。
陈实功认为外科医生必须有内科学知识基础和一定文化素养。
他创用多种外科手术法与外科器械，如鼻息肉摘除术、气管缝合术，等等。

　　《外科正宗》全书共四卷。
卷一总论外科疾患的病源、诊断与治疗；卷二至卷四分论外科各种常见疾病一百多种，首论病因病理
，次叙临床表现，继之详论治法，并附以典型病例。
书中绘有插图三十余帧，描述各种重要疮肿的部位和形状，最后又介绍了炼取诸药法。
在中医外科书中，本书向以“列症最详，论治最精”见称，是一本中医外科理论和临床实践价值颇高
的中医外科著作，可供学习和研究中医外科者及临床医师参考之用。

　　本次整理选用明万历四十五年(公元1617年)刻本为底本，同时选取多种校本反复比勘，以期成为
高质量的精校范本。
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章节摘录

　　高肿起者，忌用攻利之药，以伤元气；平塌漫者，宜投补托之剂，以益其虚。
　　（凡疮初发自然高起者，此疮原属阳症，而内脏原无深毒，亦且毒发于表，便宜托里以速其脓，
忌用内消攻伐之药，以伤脾气，脓反难成，多致不能溃敛。
又疮初起，不高不赤，平塌漫者，此乃元气本虚，急宜投托里温中健脾之药，务要催托毒气在外，庶
无变症矣。
）　　内热甚者，量加消毒清剂；便秘燥者，必须通利相宜。
使脏腑得宣通.俾气血自流利。
　　（肿疡时内热口干，脉实烦躁，便秘喜冷者，此为邪毒在里，急与寒凉攻利，宜内疏黄连汤、四
顺清凉饮、内消沃雪汤俱可选用。
又兼有表症者，防风通圣散去麻黄，或双解散加桔梗、天花粉。
又或小便不利者，兼入天水散、五苓散俱可合用，务使二便通利以杜其源。
又有元气素虚者，恐不胜前药，以托里消毒散加蜜炒大黄，或兼猪胆套法亦得，通利为度。
首尾俱要闭而不结，通而不泄，得脏腑和平，表里透彻，方可使用托里、排脓、内补之药。
又如溃疡时虽有口干便闭，脏腑不和，小水不利等症，此因溃后脓水出多，内亡津液，气血虚耗，不
能荣润脏腑所致。
　　&hellip;&hellip;
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