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内容概要

　　本书分为上、中、下三篇。
上篇为足反射法临床基础，介绍了中医学理论基础知识、正常人体解剖生理学基础、临床常用的相关
反射区、足反射临床治疗要点、足反射诊病法、足部药浴疗法。
中篇为足反射临床治疗篇，重点介绍内科疾病、外科骨科疾病、神经和精神疾病、妇科疾病、儿科疾
病、男科疾病、五官科疾病、皮肤科疾病、肿瘤等120余种常见病、多发病的诊断依据、足反射法处方
、足部药浴处方、注意事项。
下篇为足反射保健篇，主要介绍足反射保健法、足部药浴保健方等。
本书还配有系统讲解各反射区定位、操作的动态VCD。
对从事足反射临床治疗保健的人员具有非常强的指导意义，可作为足反射疗法专业机构的培训教材。
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作者简介

　　周新，国家反射疗法师，国家高级足部按摩师，反射疗法师国家职业技能鉴定考评员，培训师，
中国足部反射区健康法研究会江西001号会员，中国特效医术研究会理事，江西省赣州周新足反射健康
法研究所所长，江西省赣州周新反射疗法健康中心（连锁机构）创办人、周新足部按摩技术培训中心
主任，曾参加由国家卫生部、世界卫生组织联合在武汉同济医科大学举办的“WHO康复医师班”（
系国际合作项目）研修学习。
从事足反射临床、教学近20年，培训学员近千人，撰写过许多足反射法方面的学术论文。
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