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前言

　　为适应全国医药高职高专教育教学改革的需要，我们编写了《人体结构学》教材，供全国高职高
专院校三年制专科和五年制高职专科护理专业及相关医学专业使用。
　　本版教材内容主要包括大体解剖学、组织学和胚胎学。
其中大体解剖学以系统解剖学为主，适当介绍某些部位的局部解剖学内容；组织学主要介绍基本组织
、主要器官的微细结构；胚胎学根据专业需要，只介绍人体胚胎学概要。
各院校可根据专业教学计划和教学大纲对本门课程的要求选用教材内容。
　　根据高职高专教育教学改革的要求，教材编写中，强调教材内容必须符合高职高专专业的培养目
标，本着“重能力，强实训”的基本思路；把握“基本知识、基础理论、基本技能”的要点；体现思
想性、科学性、先进性、实用性和启发性的要求。
本版教材力求克服内容偏多的弊端，突出“简明扼要”的特色，删繁就简、重点突出；特别注重密切
联系相邻课程和联系临床，阐明人体生理功能和疾病发生的解剖学基础；注重突出专业特点，在有关
章节中的附录中编写了与专业基本技能、基本技术操作联系密切的一些相关解剖学知识。
　　本版教材中的专业名词、数据和单位名称，是按国家规定标准或参考高等医药院校的有关教材编
写的。
教材中的插图大多引用高等医药院校及医学院校的有关教材。
　　本版教材在编写过程中，得到了山东中医药高等专科学校、益阳医学高等专科学校、山东医学高
等专科学校、菏泽医学专科学校、湘潭职业技术学院、曲靖医学高等专科学校、安徽中医药高等专科
学校、江西中医药高等专科学校、山东省曲阜中医药学校的大力支持以及全国许多兄弟院校同道们的
帮助。
在此一并致以衷心的感谢。
　　由于编者水平所限，教材中错误和缺点在所难免，敬请老师、同学和读者批评指正。
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内容概要

　　《人体结构学》是全国医药高职高专规划教材之一，依照教育部[2006]16号文件要求，结合我国
高职教育的发展特点，根据《人体结构学》教学大纲的基本要求和课程特点编写而成。
全书共分为十二章，分别介绍了大体解剖学、组织学和胚胎学。
其中大体解剖学以系统解剖学为主，适当介绍某些部位的局部解剖学内容；组织学主要介绍基本组织
、主要器官的微细结构；胚胎学根据专业需要，只介绍人体胚胎学概要。
《人体结构学》适合医药高职教育及专科、函授及自学考试等相同层次不同办学形式教学使用，也可
作为医药行业培训和自学用书。
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相关解剖学知识附二女性导尿术的相关解剖学知识第七章 生殖系统概述一、生殖系统的组成二、生殖
系统的主要功能第一节 男性生殖系统一、内生殖器二、外生殖器第二节 女性生殖系统一、内生殖器
二、外生殖器第三节 乳房⋯⋯第八章 脉管系统第九章 感觉器第十章 内分泌系统第十一章 神经系统第
十二章 人体胚胎学概要参考文献
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章节摘录

　　人体结构学与医学各科有着密切的联系，是一门重要的医学基础课程。
护理专业学生在学习过程中，只有在充分认识正常人体的形态结构、位置与毗邻、生长发育规律及其
功能意义的基础上，才能正确理解人体的生理功能、病理现象以及疾病发生和发展的规律，进而对病
人作出正确的护理评估，采取相应的治疗和护理措施，帮助病人康复。
医学中大量的名词、术语来源于人体结构学，所以人体结构学是学习基础医学和临床医学各学科的必
修课。
　　学习人体结构学的目的，就是从护理专业的培养目标出发，理解和掌握正常人体形态结构的基础
理论、基本知识和基本技能，为学习人体功能学、病理学等医学基础课程和内科学、外科学等临床课
程以及其他护理专业基础课程和专业课程奠定必要的基础。
每个护理专业学生必须学好人体结构学。
　　二、学习人体结构学的观点和方法　　学习人体结构学必须掌握以下观点和方法，才能正确理解
人体形态结构特点及其演变规律。
　　（一）进化发展的观点　　人类是亿万年来由低等动物进化而来的，人体的形态结构至今仍保留
着许多与动物，尤其是与哺乳类动物类似的特征。
在进化发展的漫长过程中，人类形成了与其功能相适应的、不同于其他动物的形态结构特征。
例如，人脑成为思维活动的器官，人的双手已成为劳动器官。
人类的形态结构形成后，仍然在不断发展和变化，人体的细胞、组织和器官一直处于新陈代谢、分化
和发育的动态之中。
不同的自然因素、不同的社会生活、不同的劳动条件等，均可影响人体形态结构的发展和变化。
因此，只有用进化发展的观点来学习人体结构学，才能正确、全面地理解人体器官的位置、形态和结
构。
　　（二）形态与功能相互联系的观点　　人体的形态结构与功能是密切相关的，一定的形态结构表
现一定的功能，而功能的改变也可影响形态结构的发展和变化。
例如，眼呈球形，能灵活运动，有利于扩大视野；耳郭的形态有利于收集声波。
人类由于直立和劳动，上、下肢有了分工，其形态结构也发生了相应的变化：上肢的形态结构与劳动
功能相适应；下肢的形态结构则与直立和行走功能相适应。
所以，生物体的形态结构与其功能是相互依赖、相互影响的。
因此，用形态与功能相互联系的观点来学习人体结构学，不仅有助于人体结构学的学习，也为人体功
能学等后续课程的学习奠定必要的基础。
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