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前言

　　本版《中药炮制学》是全国高等医药院校药学类教材之一。
是在充分学习吸收已有教材基础上组织编写的。
编写原则拟体现学科体系的继承性、充分反映学科进展、遵循教学规律、使之更利于教与学。
全书共分17章。
收载药物263种。
　　随着中医药现代化、国际化战略的推进，中医药事业的发展带动中药炮制学科取得了长足的进展
。
中药材GAP和中药饮片GMP等生产规范逐步实施。
为适应中医药事业发展的需要和药学专业的特点，本教材对已有教材内容进行了适当增删。
鉴于中药材大宗主流品种逐步由野生变为栽培的现状和贵重药材加工在中药学科体系中的缺失，新增
“中药材产地加工”、“贵重中药材加工”2章。
在药物来源项中增加产地加工和传统质量评价内容；创设“炮制辨析”条目；删除了“历史沿革”条
目。
　　本书编写中大量引用了古代中药炮制文献和现代炮制研究进展资料，受篇幅和教材特点所限，未
列出参考文献，谨此对历代前贤表示诚挚的谢忱，是他们的辛苦劳动丰富了本版《中药炮制学》教材
的内容。
　　衷心感谢诸位前辈和同行的热心帮助；感谢中国医药科技出版社给予的良好合作。
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内容概要

本书系统介绍了中药炮制的起源、发展、分类、目的，以及炮制对药物的影响、炮制常用辅料、炮制
品的保管等内容。
并按炒法、炙法、煅法、蒸煮（火单）法、复制法、发酵发芽法、制霜法、其他制法介绍了263种中药
的饮片名称、来源与加工、饮片炮制、饮片性状、炮制作用、炮制研究、炮制辨析等内容。
适合于广大医药院校师生使用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中药炮制学>>

书籍目录

第一章　绪论  第一节　概述    一、中药炮制与中药炮制学    二、中药炮制的特点    三、中药炮制学的
任务  第二节  中药炮制的起源与发展  　一、中药炮制的起源  　二、中药炮制的发展  第三节　中药炮
制的分类  　一、雷公炮炙十七法  　二、三品分类法  　三、药物来源及部位分类法  　四、三类分类
法  　五、工艺与辅料相结合分类法  第四节　中药炮制的相关法规  第五节　中药炮制的研究  　一、
研究的原则  　二、研究的内容  　三、研究的方法第二章　中药炮制的目的　第一节  中药炮制传统制
药原则和制药作用　第二节　中药炮制的目的  　一、除去杂质和非药用部位  　二、保证临床用药安
全有效  　三、转变药性，适应临床需要  　四、炮制可缓和药性  　五、炮制可增强药物的疗效  　六
、炮制利于药品贮藏和保存疗效  　七、利于调制剂和有效成分的煎出  　八、炮制可以矫臭、矫味，
利于服用第三章　炮制对药物的影响  第一节　炮制对中药药性的影响    一、炮制对四气五味的影响    
二、炮制对升降浮沉的影响    三、炮制对归经的影响    四、炮制对中药毒性的影响    五、炮制对中药
补泻的影响  第二节　炮制对药物化学成分的影响    一、通过改变药物的形、质，使药效成分易于溶出
   二、通过抑制药效成分分解，保证药物疗效    三、通过改变有毒成分的量和质，降低药物毒性，保
证用药安全    四、通过改变中药化学成分群的量和质，调整药效，满足临床需要  第三节　炮制对中药
方剂的影响    一、炮制可保证方剂药物剂量与配比的准确    二、炮制可提高方剂整体疗效    三、炮制
可增强方剂对病变部位的作用    四、炮制可消减方剂的某些不良反应    五、炮制可扩大方剂的应用范
围  第四节　中药炮制对制剂的影响 　 一 、饮片炮制决定制剂原料的质量    二、饮片炮制直接关系某
些制剂的疗效    三、不同制剂工艺饮片炮制要求有别    四、饮片标准的制定有利于制剂质量控制    五
、饮片依法炮制有利于保证制剂安全第四章  中药炮制常用辅料    一、液体辅料    二、固体辅料第五章 
中药炮制品的质量要求及其贮存保管  第一节　中药炮制品的质量要求    一、中药炮制品的质量要求    
二、中药炮制品的质量检查方法及依据  第二节　中药炮制品的贮藏保管    一、中药炮制品的变异现象
及原因    二、中药炮制品的贮存保管方法    三、中药炮制品的贮存保管注意事项第六章  中药材的采收
与产地加工  第一节  中药的采收    一、采收的一般原则　　⋯⋯第七章　净选与加工第八章　饮片切
制第九章　炒法第十章　炙法第十一章　煅法第十二章　蒸煮（火单）法第十三章　复制法第十四章
　发酵法、发酵法、发芽法第十五章　制霜法第十六章　其他制法第十七章　贵重药加工炮制
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章节摘录

　　第1章　炮制对药物的影响　　中药经炮制后，之所以能够减毒、增效，改变形、质、气味，便
于应用，其原因是炮制对中药的性质、作用与应用形式能产生一系列有益的调整和影响。
第一节炮制对中药药性的影响　　药性，指中药的性质和功能，是中药作用基本性质和特征的高度概
括。
主要包括四气五味、归经、升降浮沉、有毒无毒、补泻等，中医在运用药物的实践中，逐步认识到了
炮制对药性的影响，为指导临床合理用药提供了依据。
　　一、炮制对四气五味的影响　　四气五味是中药药性理论的核心内容。
性（四气）是根据药物作用于病理性机体后，表现出来的反应归纳总结得到的。
味（五味）在一部分药物中是通过口尝得到的，大多数是通过药物在病理性机体上的反应归纳的。
四气与五味理论，既是解释中药作用的说理工具，又是指导临床合理使用中药的依据。
炮制对中药性味的影响可概括为以下3点：　　1.纠正药物过偏之性味　　是指通过加入辅料或者采取
一定的炮制方法，纠正药物过偏之性味，也称“反制”。
如栀子苦寒之性甚强，经过辛温的姜汁制后，能降低苦寒之性，以免伤中，即所谓“以热制寒”。
若用咸寒的盐水炮制辛温的巴戟天、茴香等，可以缓和辛温之性，即所谓“以寒制热”。
这也是中医治则理论“寒者热之，热者寒之”在中药炮制中的具体运用。
　　2.增强药物不足之性味　　是指通过炮制进一步增强药力。
如以苦寒的胆汁制黄连，更增强黄连苦寒之性，所谓寒者益寒，用于泻肝胆实火，以求速效。
以辛热的酒炮制仙茅，更增强仙茅温肾壮阳作用，用于命门火衰、阴寒偏盛的阳痿精冷，宫寒不孕或
寒湿痹痛，所谓热者益热。
另如药性本较缓和，临床用药需强其药力，可通过相资为制增强药性，达增强药效之目的。
如辛温的当归用辛热的酒制可增强辛散温通作用，常用于血瘀痛经或血瘀经闭以及跌损所致的瘀滞肿
痛。
这实际上是中药配伍七情中“相须”配伍原则在中药炮制中的具体运用。
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