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内容概要

该书汇编了作者近三十年来在全国各地期刊上发表的论文、临床报道、读医心得以及医案医话；总结
了自身多年的防病治病心得和研读医籍的体会。
从中不难看出：柯教授实属一位热爱中医事业、敬业而且勤勉的中医学者——他原是在湖北中医学院
从事临床、教学工作20多年，从上个世纪80年代开始，先后在全国多家中医药学术刊物上发表论文、
临床报道、实验研究等共100余篇；出版著作多部；因学业成绩显著，早在90年代初即由讲师破格而为
教授,全湖北中、西医学院校当年仅此一人,而全省30余所高校也仅仅破格3位，以至当年轰动一时。
而来深圳不足6年时间，即有多部专著出版（其中包括超过100万字的大型中医专著两部），发表论文
多篇⋯⋯如果没有一股勤奋钻研的精神，是很难想象在短暂时间内做出如此大量的研究工作的。
    关于该文集中所载的内容，浏览之后，发现亦有许多可取之处甚至是独到之处。
如对传统中医理论的探索与分析，对常见呼吸病及其他多种疾病防治经验的总结，对中医高校教材编
写提出的相关建议等等均是。
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作者简介

柯新桥，教授、主任医师，硕士生导师。

    1977年毕业于湖北中医学院。
研究生学历。
生于1952年3月28日（农历），湖北鄂州市人。

长期在湖北中医学院从事教学、临床、科研工作，1999年底调入深圳市第五人民医院。
先后担任或兼任中国中医药学会诊断专业委员会委员，湖北中医
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书籍目录

理论探索篇　第一章 论脾胃在脏腑学说中的主导地位  　第二章 论“心主神明”理论的形成基础——
兼谈中医学中心脑之间的关系   　第三章 略论命门皆属于肾    　第四章 试论原气当指肾气    　第五章 
“肾实证”证治之我见    　第六章 中医“肾”本质的现代研究   　第七章 略论肺阳及肺阳虚证    　第
八章 略论五脏皆分阴阳    　第九章 试论“治风先治血，血行风自灭”    临床经验篇　第一章 支气管哮
喘临床防治心得集   　第二章 慢性支气管炎综合治疗经验集    　第三章 固本防喘胶囊临床研究集    　
第四章 其他呼吸病临证治疗经验集    　第五章 脾胃肝胆病临床经验集     　第六章 医案医话医议集     
　第七章 治疗方法研究集     实验研究篇　第一章 固本防喘胶囊的药理学实验研究    　第二章 固本防
喘胶囊的急性毒性试验 最大耐受量的测定）　第三章 固本防喘胶囊对兔Arthus反应的影响   教学相长
篇　第一章 研修中医理论应当熟悉的基本方法    　第二章 撰写中医论文应当掌握的基本环节    　第三
章 学好《中基》课程应当把握的基本要领 　第四章 关于培养中医本科人才模式的基本设想 　第五章 
“国际中医热”的形成原因辩析    　第六章 中医高校学生厌学情绪原因剖析    　第七章 全国部分中医
分化教材教学效果跟踪调查及评价　第八章 对中南五省协编中医基础学科系列教材的基本评价　第九
章 关于建立“中医预防学”及教材编写的若干设想　第十章 关于中医专业增设炮制课的建议    古籍研
读篇　第一章 《内经》瘀血证治之研讨    　第二章 “经气归于肺，肺朝百脉”辩析    　第三章 “春夏
养阳，秋冬养阴”浅识    　第四章 试论《伤寒杂病论》中喘证的因机证治 　第五章 略论《伤寒杂病
论》中心悸的辨证论治 　第六章 仲景“热入血室”证治之我见    　第七章 《金匮要略》证治法则初
探    　第八章 略谈仲景治肺八法     　第九章 仲景运用大黄的规律分析    　第十章 仲景运用“米粥”的
药理分析    　第十一章 《金匮》运用小青龙汤规律浅析    　第十二章 孙思邈和他的《千金方》    　第
十三章 健运脾胃重在调气 或补或泻当分缓急——钱仲阳论治小儿脾胃病证学术特色之研　讨 　第十
四章 我国现存最早的验舌专著——《敖氏伤寒金镜录》略评    　第十五章 张锡纯从“血”论治中风    
　第十六章 承先不泥古 启后更光辉——王清任《医林改错》学术思想管窥    　第十七章 李时珍《濒
湖脉学》之学术成就    　第十八章 万密斋儿科学术思想初探    　第十九章 万密斋“胎养胎教”学术思
想管窥   　第二十章 杨际泰发热证治规律的探讨    　第二十一章 荆楚古代名医传略     学术争鸣篇　第
一章 对新版教材《中医基础理论》的几点不同看法 　第二章 与《中医基础理论》教材中有关治则论
述的商榷——兼论中医治则和治法的研究范围及相互关系 　第三章 膀胱功能辨惑     　第四章 三焦“
主持诸气，总司人体气化”功能质疑 　第五章 内风非“风”论     　第六章 “内燥”非邪论     　第七
章 试论燥邪当属阳邪     附：公开发表、出版论文著作一览表
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编辑推荐

　　《柯新桥中医医学论文集》汇编了作者近三十年来在全国各地期刊上发表的论文、临床报道、读
医心得以及医案医话；总结了自身多年的防病治病心得和研读医籍的体会。
本书将会成为一部对临床、教学、科研有参考价值的好书。
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