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内容概要

那些与慢性鼻—鼻窦炎患者打交道的人知道，这种疾病对患者生活质量的影响要比先前想象的严重得
多。
慢性鼻—鼻寞炎也是临床就诊中最常见的主诉之一，其发病隐匿。
该病在全球都能见到，特别是当我外出开会和授课时都能意识到这一点。
无论在发展中国家还是在发达国家，一句对我最多的问候话便是“你到的正是地方，这里必定是世界
鼻窦炎之都。
”     近年来，我们对鼻—鼻寞炎的认识明显加深，诊治能力不断提高；同时，该领域长期较被忽视的
临床和基础研究也开始复苏。
     本书的目的在于提供一部由本领域国际知名的学术带头人编写的专业书，它围绕鼻—鼻窦炎的诊断
、治疗和手术进行全新而详尽的论述。
但愿我们已能实现这一目标，但毫无疑问正如同所有的首版书一样，本书难免存在一些瑕疵：有些章
节需要“扩容”，有些则需要压缩，还有一些本应包括进来但却没有写入。
我要特别感谢每一章节的作者，感谢他们在本书出版过程中的辛勤工作和表现出的极大耐心。
     当我还是一名住院医生的时候，我就常常关注那些疗效似乎不佳的鼻寞疾病的治疗方法。
后来我终于有幸与医学博士Donald Proctor共同进行一项有关鼻窦黏液纤毛清除的研究课题。
临床工作中，他还教诲我们内镜诊断的重要性以及筛寞在致病过程中的关键作用。
我早年作耳科医生时就知道，鼻腔及鼻窦疾病对咽鼓管功能的影响是显而易见的。
因此，如果考虑患者的鼻寞疾病对耳部疾病的发展影响较大，我们常会对其实施内科治疗和显微镜下
鼻内筛窦切除术。
     70年代末，我曾为一本杂志撰文介绍Messerklinger教授的经典之作：“鼻内镜检查法
”(EndoscopyoftheNose)。
Messerklinger教授所描述的鼻内镜诊断方法之精确性，前所未有，我立刻被深深吸引。
但那时盛行的都是剥脱黏膜的根治性手术，大家还不清楚为何要进行如此精细的诊断。
80年代早期，我有幸与Messerklinger教授在一次会议上相互交流，并亲眼目睹了他所展示的黏液纤毛清
除方面的出色工作。
所有这一切，加上他原先提出的内镜下精细手术的理念，重新点燃了我对鼻窦疾病的兴趣。
     自从我们首次提出功能性鼻内镜鼻窦手术这一概念以来，我有机会去拜访许多杰出的鼻科学家，并
从他们那里学到很多东西。
这样一来，我的思维以及对该专业的思考就更加完善。
本书为那些沉醉于这一令人兴奋的研究领域中的所有专家简要介绍了现今对鼻窦疾病发病机制的认识
和治疗的进展。
我们衷心希望本书将有助于提高临床工作水平，激励大家开辟新的研究领域。
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编辑推荐

在这本书里，Kennedy、Zinreieh和Bolger就鼻窦及其相关疾病的内、外科领域进行系统、详尽而权威性
的论述。
同时他们还吸收了一批临床造诣较深、科学论著甚丰的国际知名学者参与编写。
鼻窦疾病，特别是慢性鼻窦炎，是临床上最常见的疾病之一。
本书论述精辟，无论对耳鼻咽喉--头颈外科入门者，还是富有经验的临床医师，都将有指导作用。
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