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前言

随着社会的发展，人类疾病医疗模式已由单纯的疾病治疗转变为预防、保健、治疗、康复相结合的模
式；随着经济的发展，保健意识日益增强；以及“回归大自然”潮流在全球兴起，人们越来越重视用
天然药物和传统芗来保护健康，中医中药引起海内外的广泛关注和青睐。
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内容概要

本图谱收录鲜品中药共计309味，涉及原植(动)物365种，彩色图片460 幅，其中鲜品药材或保鲜饮片的
彩色图片14l幅。
选录的中药品种是以中医临床传统习惯应用品种为主，并选收了古代及现代食疗及在各地民间广泛应
用、行之有效的鲜药品种，全部都是常见易得，且有明确疗效者。
文字部分共设“来源”、“别名”、“生境与分布”、“形态特征”、“性味功效” 、“附方”及“
附注”等7项，在“附方”中以安全有效实用为原则，收录简便易行的验方数则。
     本图谱所收录的原植(动)物品种均经过作者的严格审核鉴定，品种可靠。
其中鲜品药材或保鲜饮片的照片均是为本图谱专门拍摄的，首次公开出版。
文字说明简明扼要，通俗易懂。
适合于中西医临床医生、药剂师、新药研究开发人员以及广大中医药爱好者阅读参考。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<鲜药图谱>>

书籍目录

一、草本根及根茎类  1.白茅根  2.百部  3.百合  4.半夏  5.荸荠  6.菖蒲  7.穿山龙  8.刺参  9.葱  10.大蓟根  11.
大蒜  12.大叶仙茅  13.地蚕  14.地黄  15.独角莲  16.费菜  17.甘薯  18.葛根  19.鬼臼  20.何首乌  21.红筷子  22.
胡萝卜  23.黄精  24.黄葵根  25.黄水茄  26.金荞麦根  27.莱菔  28.了哥王根  29.龙葵根  30.芦根  31.落新妇 
32.马铃薯  33.麦门冬-.  34.茅香-  35.美人蕉  36.绵枣儿  37.藕  38.人参  39.三白草根  40.三七  41.沙参  42.山
芝麻  43.生姜  44.四叶参  45.太子参  46.天麻  47.天门冬  48.土牛膝  49.西洋参  50.仙茅参  51.小蓟根  52.玄
参  53.旋覆花根  54.玉簪  55.玉竹  56.蜘蛛抱蛋  57.苎麻  58.紫云英二、全草类  59.巴掌草  60.白花丹  61.白
花蛇舌草  62.白兰花  63.败酱草  64.半边莲  65.半枝莲  66.蚌花  67.萹蓄  68.标杆花  69.冰糖草  70.菠菜  71.
薄荷  72.菜子七  73.苍耳  74.长萼鸡眼草  75.车前草  76.垂盆草  77.刺苋菜  78.刺芫荽  79.酢浆草  80.大千生 
81.大尾摇  82.灯笼泡  83.地锦草  84.地菍  85.地钱  86.吊兰  87.吊竹梅  88.冬葵  89.豆瓣绿  90.鹅不食草  91.
风毛菊  92.凤尾草  93.凤眼兰  94.肝风草  95.杠板归  96.光风轮菜  97.广东万年青  98.广防风  99.鬼针草 
100.旱金莲  101.旱莲草  102.红花酢浆草  103.红牛皮菜  104.红雀珊瑚  105.湖广草  106.虎耳草  107.虎尾兰 
108.灰菜  109.藿香  110.鸡屎藤  111.积雪草  112.金边龙舌兰  113.荆芥  114.景天  115.九龙吐珠  116.九头狮
子草  117.韭菜  118.菊花  119.空心菜  120.空心莲子草  121.苦菜  122.苦荬菜  123.兰香草  124.老鹳草  125.痢
止草  126.连钱草  127.莲生桂子花  128.葎草  129.罗裙带  130.骆驼蓬  131.落地生根  132.落葵  133.马鞭草 
134.马齿苋  135.满天飞  136.芒萁  137.泥胡菜  138.牛耳草  139.农吉利  140.佩兰  141.蒲公英  142.荠菜  143.
荨麻  144.芹菜  145.青蒿  146.三点金草  147.蛇莓  148.胜红蓟  149.石柑子  150.石斛  151.石见穿  152.粟米草
 153.铁苋菜  154.万寿菊  155.五香草  156.午时花  157.夏枯草  158.夏至草  159.仙鹤草  160.香青兰  161.香薷 
162.响铃豆  163.鸭脚艾  164.鸭跖草  165.芫荽  166.野菊花  167.野席草  168.一点红  169.益母草  170.茵陈蒿 
171.鱼腥草  172.泽漆  173.竹叶莲  174.紫背菜  175.紫背金牛  176.紫花地丁  177.紫堇三、草本茎叶及果实
类  178.艾叶  179.白鹤灵芝  180.草莓  181.冬瓜  182.番茄  183.黄瓜  184.鸡蛋果-  185.苦瓜  186.量天尺  187.
芦荟  188.南瓜  189.芡实  190.茄  191.十萼茄  192.算盘子  193.乌菱角  194.仙人球  195.仙人掌  196.香蕉  197.
竹沥  198.竹茹四、木本及藤本类  199.白杜鹃花  200.布狗尾  201.侧柏叶  202.臭牡丹  203.棣棠花  204.番木
瓜  205.佛手  206.扶桑  207.柑  208.橄榄  209.高粱泡  210.枸骨叶  211.枸杞子  212.枸橼  213.旱柳  214.化香树
叶  215.火棘  216.火殃筋  217.鸡树条  218.荚蒾  219.假茶辣  220.金橘  221.金樱子  222.九里香  223.老鼠瓜 
224.梨  225.荔枝  226.柳叶  227.龙船花  228.龙脷叶  229.龙眼  230.麻疯树  231.猕猴桃  232.牡荆  233.南蛇藤 
234.柠檬  235.牛耳枫  236.女贞子  237.枇杷叶  238.青刺尖  239.球兰  240.三丫苦叶  241.桑葚  242.沙冬青 
243.沙棘  244.山橙  245.山茱萸  246.石榴  247.柿子  248.四方木皮  249.铁海棠  250.土千年健  251.万年青 
252.无花果叶  253.五味子  254.香椿  255.阳桃  256.杨梅  257.椰子  258.夜来香  259.樱桃  260.柚子  261.余甘
子  262.圆柏叶  263.重阳木  264.竹叶椒五、动物类  265.白条锦蛇  266.百花锦蛇  267.草鱼  268.蟾蜍  269.翠
青蛇  270.地龙  271.蝮蛇  272.蛤蚧  273.海参  274.黑眉锦蛇  275.红点锦蛇  276.虎斑游蛇  277.滑鼠蛇  278.灰
鼠蛇  279.火赤链蛇  280.鲫鱼  281.尖吻腹  282.金环蛇  283.蝰蛇  284.烙铁头  285.鲤鱼  286.鲢鱼  287.蟒蛇 
288.青蛙  289.全蝎  290.石龙子  291.守宫  292.水蛭  293.王锦蛇  294.乌骨鸡  295.乌梢蛇  296.眼镜蛇  297.眼
镜王蛇  298.银环蛇  299.鳙鱼  300.渔游蛇  301.玉斑锦蛇  302.竹叶青  303.棕黑锦蛇六、菌类  304.阿魏侧耳
 305.猴头菌  306.金针菇  307.灵芝  308.香菇  309.杏鲍菇  药物基原拉丁学名索引

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<鲜药图谱>>

编辑推荐

鲜药来源于大自然，副作用又小，在防治疾病和增强人民健康方面起着重要的作用。
本图谱收录鲜品中药共计309味，分6类，其中前3类为草本植物类，依据其入药部位分“草本根及根茎
类”(58种)、“全草类”(119种)、“草本茎叶及果实类”(21中)，其后的3类根据字自然属性分为“木
本及藤本类”(66种)、“动物类”(39)种及菌类(6种)，彩色图片460幅，所有收载的新鲜药材或饮片的
照片均是专门拍摄的，属首次公开发表，书中介绍了国内外鲜药研究的成果和进展。
本书图文并茂，深入浅出，便于读者学习和应用。
适合于中西医临床医师、执业药师、新药研究开发人员以及广大中医药爱好者阅读参考。
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