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内容概要

　　感染性疾病是常见病，抗感染药物是使用面广、涉及问题多且消耗费用最高的一大类药物，合理
使用抗感染药物是全球共同关注的问题。
目前，不合理与滥用抗感染药物现象十分严重，许多国家政府的相关部门都组织制订了抗感染治疗的
用药指导原则，目的是促进对感染性疾病的规范化药物治疗。
　　抗感染药物的生产供应大幅度增长，在整个药物费用支出中约占30％一40％。
不可否认，品种繁多的各类抗感染药物为感染性疾病的防治提供了更多的选择，为救治严重感染患者
和提高感染治疗水平发挥了良好的作用。
但不可忽视的是抗感染药物的不合理应用及滥用现象，给抗感染治疗带来了很多问题。
用药不足、过度用药及无针对性用药都会延误对患者的抢救治疗时机，滥用抗感染药物不仅危害患者
，还会造成微生物耐药性上升，加大治疗的难度，增加政府和患者的经济负担并浪费社会资源。
　　抗感染用药是一个十分复杂、难度高的治疗用药问题，为促进和提高抗感染用药水平和合理用药
，我们组织了长期从事医院临床工作、对感染疾病治疗与用药有实践经验的相关医药人员，参考国内
外有关资料，编写出《抗感染药物临床使用原则》，目的是为广大医师和其他医务人员提供一个有实
用价值的感染疾病治疗规范化用药指导原则。
本书内容分为四部分：第一部分为抗感染药物使用基本原则；第二部分为抗感染药物临床使用原则；
第三部分为常用抗感染药物相关知识与注意事项；第四部分为附录。
基本内容包含抗感染药物使用基本原则、常见病原微生物、抗感染药物品种选择、给药方法、疗程、
药物不良反应及注意事项等，为临床一线医务人员提供理论知识与用药实践参考依据。
因为各地区病原微生物的变化与耐药性变迁、患者病情等差异因素影响，医务人员在参照本指导原则
时，还应根据本地区和单位以及患者疾病与机体等具体情况来选择用药方案，争取获得抗感染治疗的
良好效果，安全、有效、经济地使用抗感染药物。
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