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内容概要

《青春期医学》是系统地、全面地论述青春期儿童青少年的内分泌改变，体格发育，心理健康，营养
评估，常见病防治及健康教育等诸方面的教科书。
全书共分12章，结合临床、教学、科研中的成果及实践中经验、体会和国内外有关方面最新进展综合
整理而写成。
内容丰富，深入浅出，通俗易懂，既可作为医学院校学生的教科书，又可作为广大儿童青少年自我保
健读物，还可作为家长、教师以及儿保工作者的必备书。
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编辑推荐
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