
第一图书网, tushu007.com
<<不吸第一支烟--学校预防吸烟健�>>

图书基本信息

书名：<<不吸第一支烟--学校预防吸烟健康教育活动指导用书>>

13位ISBN编号：9787506717182

10位ISBN编号：7506717182

出版时间：1997-08

出版时间：中国医药科技出版社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<不吸第一支烟--学校预防吸烟健�>>

内容概要

内容提要
本书是为学校开展预防吸烟教育
活动设计的指导用书，供教师和健康教
育工作者参考使用。
该书的第一部分介
绍烟草危害健康的知识，第二部分是教
育活动组织。
通过组织多种类型生动、
有趣的活动，寓教于乐地向学生传授预
防吸烟知识与技能，帮助学生学习如何
抵御来自社会和同伴的不良影响，学习
拒烟技巧，坚定不吸第一支烟的决心。

该书内容改变以往课堂灌输式教
学方法，尽量调动学生的积极性，让学
生多做、多想、多说、多参与。
内容生动、
操作性强、启发性强、教育性强，具有明
显的特色和很强的实践指导性。
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