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内容概要

内容提要
从古到今，中医学者都重视和提倡“精方简药”，民间也
有“单方一味，气死名医”之说，有鉴于此，本书第一次系统
收集、整理现代中医临床单味中药治病的经验。
所精选的一
千五百多个条目，治疗疾病，都是一药而愈（只用一味中
药），堪称药专效宏，一药一病，颇具推广普及之价值。
全书
按病分科编排，内容丰富实用，不但对临床各科医师、中药
工作者具有参考价值，由于所选条目用法简便，对一般读者
和广大病人也极为适用。
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