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内容概要

　　随着社会的进步、经济的发展、人民生活水平的提高，城市建筑物特别是公共场所越来越多地采
用了全封闭式集中空调系统，因此空调通风系统的卫生问题备受关注。
特别是2003年春季我国部分城市暴发流行“传染性非典型性肺炎”期间，因为不能排除集中空调通风
系统传播“非典”的可能而停止运行使用。
为预防和控制公共场所集中空调通风系统传播传染病，卫生部于2006年2月颁布了《公共场所集中空调
通风系统卫生管理办法》，同时颁布了《公共场所集中空调通风系统卫生规范》、《公共场所集中空
调通风系统卫生学评价规范》和《公共场所集中空调通风系统清洗规范》3个配套卫生规范。
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章节摘录

　　集中空调系统基本知识　　关于20世纪最伟大的发明，有人说是飞机，有人说是电脑，还有人说
是空调。
虽然这是笑谈，但足以说明空调的出现，给人们的生活带来了很大的变化，极大地改善了人们的生活
、生产条件。
随着社会生产力和科学技术的提高，空气调节技术得到了快速的发展，在现代建筑中的应用也越来越
普遍。
　　第一节创造良好的室内微小气候　　“室内”顾名思义是指砖墙、屋顶、地板和门窗等维护结构
围成的空间场所，室内微小气候既受到室外气候的影响，又有本身的调控功能，并与人体体温调节关
系密切。
适宜的室内微小气候不仅能保持人体正常的热平衡和主观的舒适感，而且还能确保人的健康和工作效
率。
同时，室内微小气候也影响污染物（如人造板材中甲醛）的释放和人对污染物的感觉。
　　室内是人类生活的主要场所，室内微小气候和人对其适应的程度决定了人体健康状况的水平。
良好而温馨的生活环境和适宜的室内微小气候对于机体的休息、保养和健康状况的改善具有重要作用
。
很难想象在空气污浊、高气温、高气湿和空气流动性差的环境中，人会有良好的精神状态和健康的体
魄。
室内热环境质量的高低，对能耗与投资都有显著影响。
在同样的技术水平下，夏季室温每提高1℃，冬季室温每降低1℃，冷热负荷可减少约10%，能耗可减
少10%以上。
一、空气温度最重要的微小气候因素是空气温度。
人体在代谢过程中和生活过程中要不断的与室内外环境进行热的交换。
人体对于温度较为敏感，而且在生理上只能进行有限的调节。
　　⋯⋯
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