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前言

每个人都是一座金矿，只要我们善于找到开掘的方法，那么人生都会闪闪发光。
对于我而言，正是因为碰上了时代需要见义勇为的这个机会，才有了我后来发展的道路。
我的成长因素既有偶然性又有必然性。
如果当年不是我，也会出现张洪刚、李洪刚，因为社会需要见义勇为，需要弘扬正气，鞭挞邪恶。
在鲜花和掌声中，我清醒地认识到是时代需要徐洪刚式的精神。
因此，在生活中，我也向报纸、广播、电视、银幕、舞台上的徐洪刚学习，向人们心目中的徐洪刚看
齐，徐洪刚也要学习“徐洪刚”。
写这本书，其目的就是真实地将自己对人生遭际、职业生涯、为人处世等多方面的观感和体悟表达出
来，对自己的心路历程进行全面细致地梳理，以期从中更好地审视自己，奋发有为。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我在铁军>>

内容概要

　　《我在铁军》真实地记录了作者怎样从一个山里娃变成时代英雄？
怎样从一个只有初中文化的普通士兵成长为合格的基层领导干部？
在市场经济条件下，他是如何看待金钱和名利的？
他怎样看待军人的牺牲与奉献？
又是怎样看待荣誉的？
如此等等。
　　透过一篇篇隽永的短文，我们看到了一个真诚的徐洪刚，他伟大却又很平凡，可亲而又很可敬！
他从大山里走来，一路奋斗，一路艰辛，是最生动、最感人的人生教科书。
书中记录了他在本职岗位上的自强不息和在社会交往中的厚德载物。
面对挫折和磨难，他没有委屈也没有抱怨，而是怀着感恩之心，把一切考验与折磨，都当成生命的锻
炼与洗礼。
　　面对纷繁芜杂的现实生活，复杂难言的人际关系，恐怕任何人都难以写出一本以不变应万变的人
生教科书。
《我在铁军》从一个侧面展示作者在人生旅途迢迢跋涉的心路历程，读后令人细细品评，顿悟人生。
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作者简介

徐洪刚，男，中共党员，1971年3月出生，1990：年12月入伍。
1993年8月17日，徐洪刚在探家归队途中，与抢劫乘客财物的4名歹徒英勇搏斗，胸部、腹部、臂部被
歹徒连捅14刀，仍然从车上跳下，追赶歹徒，直到昏倒。
他见义勇为的英雄壮举，在全国、全军引起强烈反响，江泽民同志亲切接见了他，并题词“向徐洪刚
同志学习”。
总政治部、共青团中央联合发出通知，号召全军指战员和全国广大青少年向徐洪刚同志学习，1993
年12月被济南军区授予“见义勇为的英雄战士”荣誉称号，1994年2月被共青团中央授予“见义勇为的
青年英雄”荣誉称号。
现已出版：《徐洪刚赵小竹诗画集》、诗集《生命礼赞》、《徐洪刚散文集》，中国作家协会会员。
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书籍目录
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章节摘录

插图：一天，我们费了九牛二虎之力，快到中午时才把一棵树锯断。
对于伐木人来说，每伐倒一棵大树，都会有一种胜利者的心态。
可是，我们今天要放倒这棵树却遇到了麻烦。
它倒了一半不往下倒了。
我们带有长长的粗麻绳，拴在树的中央，两个人合力，喊着号子一齐拉。
这棵树好像有意跟我们过不去，它的一根枝挂在了另一棵大树上，怎么拉也拉不倒。
王世洪便骂了起来：“他妈的，你成精了是不？
”他对我说：“得想想办法。
”歇会儿喝口水，我们决定把绳子解下来，拴得更高一些。
由于我长得比较瘦小，就决定让我爬到了这棵树顶端的分叉处，把绳子拴上去，然后退到树中央的位
置，我在上面使劲踩，他在下面用劲拉绳子。
这时，只听见“咔嚓”一声，这个庞然大物轰然倒下，旁边大树上的枝丫也被挂断了一片。
我在树中央正好往下踩的时候，手突然被挂在了旁边树的枝丫上。
树倒的速度非常快，还不知怎么回事，我已跌落在那沉积多年的落叶浮土上，没有被大树压着。
但晾出了一身冷汗。
好险啊，要是我站在树的高一点的地方，后果真是不堪设想，所庆幸的是苦孩子命不该绝，山里娃皮
实。
到目前为止，我经历了数次死里逃生，这既说明了人的生命脆弱与珍贵的一面，又说明了人的生命顽
强与灿烂的一面。
人的生命脆弱中有顽强，安稳中有危险；渺小中有伟大，短暂中有永恒。
人的生命历程，就是生与死，血与火的考验过程。
贪图安逸、贪生怕死，与军人是格格不入的。
“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。
”我们军人应选其“重”而避其“轻”啊！
即使面对死神，也要大义凛然，从容面对。
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编辑推荐

《我在铁军》：社会对正义的呼唤、人民对英雄的垂爱成就了我，我只有不断丰富自身内涵，自觉向
人民心目中的“英雄”看齐，以赤子之心回报社会，过好思想关，才能实现一名“时代英雄”的人生
价值⋯⋯要保持荣誉，继续走好人生之路，我感到最根本的就是不断净化自己的思想，与时俱进地用
党的理论充实自己，多做奉献。
当年张海迪大姐的教导对我影响很深，她说：“荣誉是暂时的，奉献是无止境的，如果不能自觉汲取
科学理论和革命传统的雨露，再灿烂的荣誉之花也会枯萎。
”服务人民是军人的本质要求，在我生命垂危之际，是人民无私的救助给了我第二生命，因此，  “
徐洪刚”这三个字不仅仅属于我个人，他属于人们，是人们心中英雄的象征⋯⋯“5.12”汶川特大地
震后，接到我师奔赴灾区的命令后，我对妻子说：  “我去灾区了，别为我担心，如果我留在那里了
，别哭，那是我对人民最好的报答，那是我一生的荣耀。
”“困难面前有铁军！
铁军面前无困难！
”我们在嘹亮的口号中出发了⋯⋯
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