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前言

为隆重纪念改革开放30周年，经军委批准，总政治部于2008年在全军广泛开展了“我与改革开放30年
”征文活动。
这次活动由总政宣传部和解放军报社主办，解放军出版社和解放军报社文化部承办。
军委、总政领导对此高度重视，全军各大单位积极配合，广大官兵踊跃参与，主办承办单位精心组织
，整个活动共收到征文2500多篇，先后在《解放军报》、《解放军生活》、中央人民广播电台等媒体
刊播130多篇，仅军以上领导干部就撰文120多篇。
这次征文活动参与规模之广、作者层次之高、作品质量之好、社会反响之大，在我军历史上是不多见
的，它是我军1956年开展“中国人民解放军30年”征文活动、结集出版《星火燎原》丛书以来又一次
全军性大型征文活动。
在总政领导和机关直接指导下，解放军出版社以“我与改革开放30年”大批征文稿件为基础，精心选
出400余篇优秀文稿，历时一年多，编辑出版10卷本丛书《强军之路——亲历中国军队重大改革与发展
》。
这套丛书以亲历者“一人一事”的微观视角，通过典型事例和详实的史料，全景记录了我军和平时期
这一阶段的宝贵军史，多视角讴歌了改革开放以来国防和军队建设的辉煌成就。
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内容概要

　　这套丛书以亲历者“一人一事”的微观视角，通过典型事例和详实的史料，全景记录了我军和平
时期这一阶段的宝贵军史，多视角讴歌了改革开放以来国防和军队建设的辉煌成就。
丛书对帮助全军官兵深入学习实践科学发展观、培育当代革命军人核心价值观、在新的起点上推动部
队建设又好又快发展，为在全社会形成关心国防、热爱国防、建设国防、保卫国防的生动局面，都将
发挥重要作用。
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书籍目录

探索建立“军民协作区”一切为了北京奥运会圆满成功字模表演:北京奥运会开幕式精彩篇章问责制：
正在进行中的改革明天，“神枪手”瞄向何方?从“星火燎原”到“强军之路”建设现代营区，打造百
年营房让部队吃好，住好，穿好，身体好回顾部队参加非战争军事行动的后勤保障亲历07式军服调整
改革换发07新式服装说说我家三代人穿的军装回顾按“三个紧贴”要求创新思想政治工作的经历武警
在西藏：牺牲奉献的海拔高度院史馆：炮兵学院30年见证名作家进名校从原始运输到现代军交的历史
跨越亲历首届中国一东盟高级防务学者对话一别18年重返场站看变化边防30年：衣食住行看变化温差
身边事阵地变化水兵高新的幸福生活兵说西古沟我们现在怎样联系从两地传书到网上飞鸿我经历的三
次大变化120多幅新老照片对比阿勒泰的雪见证着悄悄变化的深山哨所班长说：那就是我们的阵地重新
认识“老海岛”驻在山上的那个连队房子的故事今天．我住进了公寓西沙菜篮子连队菜地小餐桌大变
化我的三次二等功
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章节摘录

插图：解决训练领域多年痼疾顽症的探索军人练兵备战本如工人做工、农民种地一样，是天经地义的
本分和根本职责。
然而，在长期训练实践中，部队却不得不靠反复的“情况刺激”、宣传动员和表彰奖励等来推动中心
工作落实。
“训与不训一个样、训多训少一个样、训好训坏一个样”等问题成为制约军事训练持续发展的“痼疾
顽症”，为什么会这样？
如何才能根治这些“痼疾顽症”，扎实推进军事训练科学发展？
作为一名从士兵到将军、历经班长到军长各个岗位的军事主官，这是我经常思考的问题。
战争年代，战场客观地检验官兵的训练素质，生死威胁是最有力的激励手段，作战胜负是对军事训练
质量最现实的检验，官兵的训练主动性、积极性和责任感空前高涨。
步人相对和平时期，官兵远离了战争带来的生死考验和“流血处罚”，外部压力陡减，基于任务牵引
军事训练运行的管理模式，远远不能比拟战场生死考验所附带的沉重压力，一些单位军事训练口号喊
得响，落地却无声，“和平练兵”思想不断抬头。
回顾我军近年来的建设实践，受处罚的既有枪械伤人、车辆亡人和失泄密案件，又有各类训练安全事
故等等，就是找不到因为军事训练有责不尽、降低标准、训练质量低下等“无为”、“不为”而受到
处罚的事例。
近年来，我在下部队调研中，一些单位主官也感到很无奈：“我们也知道练为战，也想把所有装备都
拉上去，将所有高难险课目都展开。
但是练多了不多得分，出了问题不仅评先创优、立功受奖要泡汤，而且还要挨板子。
”在抓军事训练的长期实践中，我也深刻地感到，虽然各级党委、领导都在强调中心工作的地位作用
，但围绕中心各行其是，挤中心、占中心的问题却时有发生，保障训和训保障关系不清，中心工作成
为“唐僧肉”的现象也较为普遍。
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后记

《强军之路——亲历中国军队重大改革与发展》丛书的策划、组织、编辑、出版工作。
自2008年初至2009年10月完成。
中央军委委员、总政治部主任李继耐亲自策划部署征文活动和丛书编辑出版工作。
总政治部副主任刘永治具体指导征文和丛书编辑工作。
总政宣传部王建伟部长自始至终负责征文活动和丛书编辑的组织工作。
解放军报社王梦云社长、孙晓青总编、王文杰副总编和总政宣传部周涛副部长在指导和组织征文活动
中做了大量工作。
解放军出版社主要履行全军征文办公室和丛书编辑部职能。
施雷、李鞍明、李丹阳、文清丽、殷建忠负责或参与征文活动组织协调、选题策划、重点组稿、通联
作者和稿件编辑工作，李鞍明负责征文办公室和丛书编辑部日常工作，刘立云承担书稿后期编辑工作
，余天宝参加部分书稿后期编辑工作，张晋生、王瑛、薛舜尧、许向群、朱洪潭负责《解放军文艺》
、《解放军生活》、《军营文化天地》、《军队党的生活》杂志的选载征文工作，施雷、李鞍明、刘
立云统稿，施雷最后审定书稿。
总政宣传部杨定宇、齐忠亮、毕斌参加了征文活动组织和丛书审稿工作。
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编辑推荐

《强军之路:亲历中国军队重大改革与发展(第10卷)》编辑推荐：展示军队建设辉煌成就，反映军事变
革重大事件，记录和平时期我军历史，彰显全军将士精神风貌。
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