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内容概要

现实生活中，我们每个人都接触到大量的所谓普通和平凡的行为，在同一单位里，有的职工表现积极
，有的则随大流；有的职工昨天还朝气蓬勃，今天却突然情绪低落。
在同一学校里，有的学生把大部分时间用于刻苦学习；有的学生却迷恋于下棋、打扑克的交朋友。
在同一连队里，有的战士积极向上；有的战士却因为一点小事造成恶性事件锒铛入狱。
这些差别，其原因何在？
这些行为的背后又隐藏着什么？

笔者把这本小册子奉献给青年朋友，旨在通过研究当代青年的行为及其规律，预测激励，控制和引导
青年的行为，揭示青年的行为规律。
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