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内容概要

如何跨越工作中的障碍？
如何在工作中收获成功？
本书将告诉您成功的秘密，教您从一点一滴开始，行动起来，找回强大的自己，获得工作的成功，赢
得幸福的人生。
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作者简介

崔永福，山东永福超级实战销售训练营导师、中国CK模式团队建设创始人、中国NLP神经语言程式学
的学研推进者、职业规划成功发展演说家、著名心理咨询师、聚成企业管理顾问有限公司高级讲师，
从事长达十年的营销及管理工作，担任多家企业管理咨询顾问。
主讲《超级实战销售技巧训练》《卓越人生潜能激发》《成功员工心灵模式》《高效电话营销》等课
程，2011年出版DVD《成为销售高手的神奇法则》。
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书籍目录

目录
第一章神圣的开始
1.人的思维
2.改变需要多长时间
3.21世纪的特点
4.我们是为成功才降世的
5.工作快乐吗
6.我到底在为谁工作
7.企业的核心竞争力是人
8.企业与个人的关系
9.爱上你的工作
10.人一生能活多少天
11.目的决定结果
12.如何看待自己的工作
13.小角色用大角色的心去做事，就会变成大人物
14.积极心态法则
15.修炼成功
第二章宇宙定律
1.付出得到法则
2.吸引定律
3.平衡定律
4.惯性定律
第三章找回强大的自己
1.人做对了世界就是对的
2.自信的力量
3.克服恐惧与拖延
4.工作面前不要自我设限
5.跟你的工作谈恋爱
6.做好自己的工作
7.行动法则
8.职场成功的七大特质
9.执行力
10.以结果论英雄
11.热情
12.给自己戴上眼罩——成为“傻子”才是智慧
13.长远的心态——坚持
14.是金子总会发光的
15.不舒服的时候就是成长的时候
16.要想征服外境，需先征服自己
17.公司帮你管理时间
18.正视公司的制度与文化
第四章团队中的一员
1.与人相处
2.作用力与反作用力
3.看人之大
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4.用你心中所想的态度去对待他人
5.正视公司里的小矛盾
6.信任是一种能力
7.学会赞美
8.没有完美的公司及老板
9.公司不完善，说明有很多成就自己的机会
10.避开公司里的那些消极者及消极议论
11.学会爱上企业、老板、主管
12.不要吝啬你的技术——教徒
13.“我”是一切的根源
14.公司的发展需要大家的维护
15.按本色做人，按角色做事
第五章现在为自己的成功开始行动吧
1.健康的体魄
2.谦虚好学：学习，学习，不断学习
3.发挥你的创新精神
4.你能用好时间吗
5.如果你是老板，会给自己的工作打几分
6.员工的四种类型
7.你是在做工作还是在做事业
8.你的心、手、时间放在哪里，哪里就变得强大
9.每天进步1%
10.知道自己未来是什么样子吗
11.认真，用心，全力以赴，坚持到底
第六章迈向成功
1.把握一个度
2.赚钱是心平气和地、高效地做好事的一种“副产品”而已
3.发挥自己长处的同时需要补齐自己的短板
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