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前言

　　成长需要智慧，有智慧才能战胜人生中的挫折和坎坷，有智慧才能辨别善恶和正邪，有智慧才能
使人生更加精彩，有智慧才能让人生更有意义。
　　青少年时代是人生成长过程中极其重要的阶段，无论是身心健康、道德修养，还是个人能力的提
高，都需要知识。
因为知识可以武装和充实头脑，知识可以滋养和沁润心田，知识给我们、智慧，使我们更加成熟，让
我们更有力量！
所以，成长中的每一个人都需要不断地学习知识，从中汲取宝贵的人生智慧，去战胜挫折和磨难，去
迎接坎坷和挑战，去掌握人生和命运。
　　本套"青少年成长必读益智文库"丛书，包括《中国四大名著》、《中外寓言故事》、《中外童话
故事》、《中外神话故事》、《名人与成语典故》、《名人与趣味诗词故事》、《名人与汉字故事》
、《侦探历险故事》、《中国历史故事》和《世界历史故事》。
书中所选故事，不仅包含了孩子必读的中国文学名著、字词故事、诗词故事、成语典故、神话故事、
童话故事、寓言故事，还收集了外国一些文学名著、经典的神话、寓言和侦探历险故事。
内容全面丰富，视野宽广，寓意深远，阅读起来脍炙人口，设计生动有趣，能更好地吸引青少年读者
的兴趣。
　　本书精选了《艾米尔擒贼记》、《大侦探小卡莱》、《福尔摩斯探案集》、《苦儿流浪记》、《
汤姆·索亚历险记》、《洋葱头历险记》、《假话国历险记》、《木偶奇遇记》几部世界侦探历险名
著中经典且充满可读性和趣味性的片段，旨在让青少年读者能一次性畅读世界侦探历险故事的精品。
通过精彩的情节和精美的插图，诠释出这些文学名著中隐喻的大智慧，相信能让读者在阅读的过程中
既得到文学经典的熏陶，更能受到心灵的启迪。
　　读这些故事，可以开启青少年的心智灵感，点拨青少年的处世之道，激荡青少年生命的涟漪，启
发青少年对人生的思考，将智慧的种子撒播在青少年的心中。
在每一篇故事之中，本书还为读者安排了智慧背囊、词语积累和知识链接等内容，以帮助读者更好地
阅读这些故事，增加读者的知识积累。
　　愿每个成长路上的读者朋友，都能够在阅读这些智慧故事的同时，感悟故事本身特有的光芒，汲
取故事给我们的智慧和力量，从而更加坚定、勇敢、乐观、积极地去迎接人生中的风雨！
　　编者　　2012年5月
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内容概要

　　《青少年成长必读益智文库：名人与趣味诗词故事（启智经典版）》精选了82个名人与诗词的经
典故事。
通过这些故事，展示了名人的生平际遇、游踪轶事、美谈佳话。

　　故事简洁明了，生动有趣，融知识性、故事性、趣味性于一体，带领读者进入一个异彩纷呈的诗
词世界。
每一个故事都是那么真挚美好、益智感人；每一个故事都如一盏点亮未来的明灯，照亮青少年成长的
航程。
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作者简介

　　赵雪峰，男，1966年生，1990大学本科毕业，多年来，做过教师，编辑，编辑部主任等，一直从
中小学教育和青少年教育研究工作，在各级报刊中发表了《不当孩子的保姆》《让小马上阵》《宽容
孩子》等大量的儿童教育类文章。
主编有《中小学生学习问题与学习潜能学习训练丛书》等教育及社科类图书，著作有《好父母教出好
孩子》《好孩子妈妈造》《好父母的亲子沟通术》《好爸爸成就孩子的一生》《全世界优秀孩子都爱
看的励志枕边书》《女孩智慧书》《男孩智慧书》等。
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李频：因诗出众被招婿
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惹祸上身篇
江为：吟诗唱句赴刑场
孟浩然：作诗不慎挫功名
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李清照：身处忧患志不屈
荆轲：风萧萧兮易水寒
顾炎武：至死也尽匹夫责
林则徐：利国不避祸与福
谭嗣同：刑场赋诗剖肝胆
李煜：一曲小词送了命
亲情爱情篇
卓文君：用诗夺回夫君爱
曹植：骨肉相煎何太急
蔡文姬：伤感只因生别离
李贤：劝母慎摘黄瓜花
崔护：人面桃花得爱情
李端：赋诗一首得佳人
唐求：瓢漂诗句表心意
顾况：梧叶题诗为传情
薛道衡：廷上作诗唱思归
人生际遇篇
王播：回首往事饭后钟
白居易：长安米贵居也易
韩愈：被贬路上写名篇
李远：做官不可去下棋
韩翃：一首诗歌皇帝知
刘禹锡：刘郎几度吟桃花
朱庆余：献诗只为探前程
孙皓：亡国才知臣与邻
真挚友情篇
钱起：借诗两句中进士
元稹：千里神交白居易
汪伦：为求好诗骗李白
宋祁：屈尊去会弄影郞
李白：崔颢诗前拜下风
不畏权贵篇
欧阳询：赛场赋诗笑国公
罗隐：巧用姜尚劝皇上
虞世南：力谏不作宫体诗
魏征：写诗咏史说治国
王维：借古讽今为助人
贾岛：敢与皇帝抢诗稿
字斟句酌篇
王勃：空上一字值千金
周朴：走火入魔只为诗
李延年：吟诗只为荐妹妹
杨万里：烧掉旧诗从头始
宋之问：吟诗不得遇高人
赵匡胤：一句妙诗镇使者
解缙：应变趣诗随口出
谢脁：一句留名天下吟
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章节摘录

　　岳飞：立志收复旧山河 南宋时，金军统帅兀术率领十万大军，兵分四路大举南侵。
民族英雄、抗金名将岳飞带领岳家军联络了河北的忠义民兵夹攻金 军，收复了许昌、郑州、洛阳等，
打得金军落荒而逃。
兀术不甘心 失败，带领一万五千骑精兵，攻打岳飞驻守的郾城。
这时郾城的岳家军只有几千人马。
为了震慑金军，岳飞派自己 史上著名的战略家、军事家、民 族英雄、抗金名将。
岳飞作为中 国历史上的一员名将，其精忠报 国的精神深受中国各族人民的敬 佩。
其率领的军队“岳家军”所 向无敌，连敌人都说“撼山易，撼岳家军难”，表示了对“岳家 军”的
最高赞誉。
后来，岳飞被 奸臣秦桧以“莫须有”的罪名毒 死于临安的风波亭。
直前，像猛虎冲进羊群一般，杀得 金兵的前锋部队纷纷后退，战场上 遍布金兵的尸体。
这一仗让金兵吓 破了胆。
接着，岳飞又大破兀术的精 锐部队“铁浮图”军。
由于岳家军 个个英勇无敌，十万金兵所剩无 几，金将兀术带领着残部大败而 逃。
这就是历史上有名的郾城大捷。
此次胜利，进一步鼓舞了北方的各路义军，他们纷纷打起 “岳”字旗号，准备早日跟岳家军会师。
各地的老百姓也纷纷支援 义军。
金国占领的原来宋朝的地区，金朝的命令也无人理睬了。
兀 术想征发军队抵抗岳飞，竟没人前去会合。
在金军内部也人心动摇，一些部队已经投降到岳家军旗下了。
金军对岳家军望而生畏，并声称：“撼山易，撼岳家军难。
”岳飞看到抗金形势大好，非常高兴，写下了一首《满江 红》词：怒发冲冠，凭栏处、潇潇雨歇。
抬望眼，仰天长啸，壮怀激 烈。
三十功名尘与土，八千里路云和月。
莫等闲、白了少年头，空 悲切。
靖康耻，犹未雪；臣子恨，何时灭？
驾长车、踏破贺兰山 缺。
壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血。
待从头、收拾旧山河，朝天阙。
岳飞用这首词表现了自己立功报国的宏愿，以及对“还我河 山”的决心和信心。
诗词大意 愤怒得头发直竖冲开高冠（帽子），凭借着栏杆之处，潇 潇的雨声刚好停歇。
抬头朝着远方放眼，仰起头来对着天空大 声呼叫，奋发图强的志气激动剧烈。
年已三十多岁了，虽建立 了一些功业，但却像尘土一样渺小，八千里路的行军战斗犹如 披云戴月。
珍惜时光，不要轻易地让少年的头发变白了，才换 来空空的悲伤凄切。
北宋的奇耻大辱还未洗雪，为人臣的愤恨，何时才能熄 灭！
驾驶战车，踏破贺兰山。
我的志向恨不得像饥饿时狠狠吃 掉敌人的肉，在说说笑笑之间口渴了喝尽敌人的血，等待着从 头收
拾旧时的山河，然后回朝拜见皇帝。
智慧小站 岳飞与精忠报国：岳飞十五六岁时，北方的金人南侵，宋 朝当权者腐败无能，节节败退，
国家处在生死存亡的关头。
在 国家危亡之际，岳飞向母亲提出自己要“到前线杀敌，精忠报 国”！
母亲也十分支持儿子的想法，“精忠报国”也正是 母亲对儿子的希望。
她决定把这四个字刺在岳飞的 背上，让他永远铭记在心。
从此，“精忠报国”四个字永远留在了 岳飞的后背上，表达了岳飞志在报国 的坚强决心。
王昌龄：一片冰心在玉壶 唐朝时，大名鼎鼎的诗人王 昌龄因不拘小节，受到一些人的 批评指责和无
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中生有的诽谤，被 贬官到江宁（今南京）。
贬官在 外的日子寂寞无聊，心里又很是 苦闷，也无法向人述说。
一个叫辛渐的朋友出差公干 路过江宁，来看他，两人相见甚 欢。
王昌龄终于找到一个可以说 说心里话的入了，他高兴地和辛 渐聊个没完。
辛渐要离开江宁去 润州（今江苏镇江），从润州渡 过长江北上去洛阳，王昌龄不愿和辛渐分手，从
江宁一路送辛渐到 润州，又在润州设宴为辛渐饯行。
船已经停泊在岸边，两人站在江 边的芙蓉楼里，情深意长，手拉着手说着，舍不得分开。
王昌龄的心里感到很惆怅，好不容易来了个朋友，又要走了，自己不知道什么时候才能见到个知心朋
友。
辛渐知道王昌龄在洛阳 有不少亲友，他们也一定听到了一些不利于王昌龄的谤议。
他到那 里后，见到他们，他们也一定会打听王昌龄在江宁的情况。
于是，他十分关切地对王昌龄说：“老朋友，要分手了，我去洛阳，你有 什么话要带给那边的亲友吗
？
”王昌龄明白了辛渐的意思，想起自己几年来的际遇，不觉有些 心酸。
他告诉辛渐说：“洛阳的亲友如果问起我的情况，请你告诉 他们：我的心，好比是玉壶里的一片冰凌
那样洁白，决不会被功名 利禄的欲念和别人的谤议所左右的！
”于是，他对着浩浩江水，吟 唱了一首题为《芙蓉楼送辛渐》的诗：寒雨连江夜入吴，平明送客楚山
孤。
洛阳亲友如相问，一片冰心在玉壶 因为性情耿直，王昌龄晚年时，又被贬到更偏远的地方，做了 一
个很小的官。
“安史之乱”发生后，加上自己的年龄大了，他就 想辞官回家乡，不料，途中竟被一个刺史抓住杀害
。
【诗词大意】 昨天晚上，透着寒意的雨洒落在大地上，迷蒙的烟雨笼罩着 吴地的江水和天空。
清晨，当我送别友人的时候，感到自己就像 楚山一样孤独寂寞。
洛阳的亲朋好友如果向你问起我，就请转告 他们：我的心依然像珍藏在玉壶中的冰一般晶莹纯洁。
智慧小站 冰心与玉壶：其实，早在唐朝之前的六朝时期，有一个 叫鲍照的诗人就用“清如玉壶冰”
（《代白头吟》）来比喻 高洁清白的品格。
唐朝初年，著名的宰相姚崇又作 了一篇《冰壶诫》的文章。
此后，唐朝诗人如王 维、崔颢、李白等都曾以冰壶自励，推崇光明磊落、表里澄澈的品格。
P11-15
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编辑推荐

　　本套丛书的名称为“青少年成长必读益智文库”。
本丛书包括《中国四大名著》《中外寓言故事》《中外童话故事》《中外神话故事》《名人与成语典
故》《名人与趣味诗词故事》《名人与汉字故事》《侦探历险故事》《中国历史故事》《世界历史故
事》。
　　其中不仅包含了孩子必读的文学名著、成语典故、神话故事、童话故事、寓言故事，还收集了外
国一些经典的神话、寓言和侦探历险故事。
内容非常丰富，视野相当宽广，寓意格外深远，设计生动有趣，相信会让孩子们大饱眼福，过足文学
瘾，并学到很多的知识，给自己的童年留下美好而难忘的回忆。
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