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内容概要

　　女人成功不容易，特别是在当今这种纷繁复杂的社会里。
难度越来越大，如果不掌握一定的技巧，只是一味地按自己的习惯去办事，结果大多与成功无缘。
《聪慧女人办事有智慧》深入阐述了女人在面对各种复杂的情况时，应该怎样运用办事技巧把事办好
。
书中通过生动形象的具体事例，深入浅出地阐明了办好事的具体操作方法，简洁实用，通俗明了，让
读者在轻松愉悦中学会办事的智慧，是女人生活、事业中的好帮手。
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书籍目录

第一章 展示自我，女人要珍惜自己的印象分
　第一印象是女人办事的“敲门砖”
　衣着打扮直接影响女人的印象分
　学习一点“美女经济学”
　永远不要给女人的服饰“中差评”
　女人要善用眼神攻略
　女人的微笑是最有效的名片
　气质是女人的最佳装饰
　守时的女人离成功最近
　知性、理性、感性三性合一的女人魅力无穷
　聪明女人能通过说话获得对方好感
　不随便与他人争是非
第二章 广结善缘，女人要懂得为办事做好准备
　长期进行感情投资
　“废话”也有其好处
　不做“平时不联系，一联系就有事”的女人
　积累人情要从小事开始
　施恩不图报
　好人有好报，建立好人缘
　帮忙帮到底
　大家需要相互帮衬
　与其锦上添花，不如雪中送炭
第三章 方圆有道，女人的最佳办事哲学
　巧妙拒绝别人提出的某些事
　自己放低姿态，让别人产生优越感
　获得荣誉，记得与别人分享
　宁得罪君子，勿得罪“小人”
　坦然应对流言飞语
　要和你的男上司保持合适的距离
　别为办不好的事大费周折
　掌握见机行事的“蘑菇战术”
　在夹缝中也能游刃有余
　过头的话不说，过头的事不做
　女人要外圆内方
第四章 善良感恩，以德感人的女人办事畅通无阻
第五章 攻心有术，女人懂点心理学办事效率高
第六章 巧借外力，女人要懂得利用他人之力成功办事
第七章 学会掩饰，女人要善于演绎不同的自己
第八章 以柔克刚，女人善用性别优势办事
第九章 多交友，少树敌，女人行走世间的护身符
第十章 知难而上，女人将难事巧摆平
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章节摘录

版权页：很多人都说过，女人要自强自立，不管是在家庭还是在社会上都要撑起半边天，这一点儿都
没错。
但是女人一味要强，其实并不是一件好事。
一味要强，从来不示弱，想把任何事情都做好，这样的女人会活得很累。
也会使朋友和亲人渐渐远离。
聪明的女人，该示弱时就要示弱。
在爱人面前懂得示弱，才会赢得完美的婚姻。
婚姻中很难分出谁对谁错，往往是鸡毛蒜皮的事情引起争吵，到最后不知如何收场。
很多男人会有大男子主义，如果女人不懂得示弱，那战争就会升级，到最后互相伤害，甚至会导致婚
姻失败。
夫妻吵架，除非真打算就此分手，否则何必争执？
口头上赢了，感情上却输了。
其实就是几句话的事情，女人说出来了，男人就不会针锋相对了，气消了，自然万事大吉。
在朋友、同事面前懂得示弱，才会赢得好人缘。
每次聚会都要抢着出风头，为了一件事打赌，非得证明自己的正确，连穿衣打扮也非得超过别人。
这样的女人太要强了，没有人会喜欢。
看到同事取得好成绩，不妨说一句：“你真厉害，我可做不到。
”看到朋友穿了件新衣服，不忘夸奖几句，然后再说：“我在穿衣打扮这方面一向不怎么开窍。
”在工作中，依靠自己的能力做不好的工作就不要勉强，也不要说大话，向同事示弱寻求帮助，才不
会让自己费力不讨好。
心眉刚刚晋升经理，她的老板对她最初的感觉是她身上有种“舍我其谁”的精神，什么事情都很主动
，敢于承担，对她还有几分欣赏。
但后来发现，本来很多事情是可以齐头并进的，却因为心眉的大包大揽，导致项目停滞不前、工期延
长。
每次总看到她加班，却总看不到她劳动的成果。
交代的任务，迟迟不给回复，需要提醒两三遍才有效果。
老板对心眉开始有些不满。
在进行跨部门合作的过程中，心眉也总是摆出“逞强”的姿态来。
本来有些项目做起来并不容易，需要几个人合作，她却自告奋勇，什么事情都包揽，什么事情都参与
。
而其他同事见她这样好强，都心生厌恶，觉得她是在抢功，野心太大。
结果，心眉毕竟不是“万能牌”，这些工作并不是凭一己之力就能完成的，这时她才知道逞强好胜的
弊端，她也希望有同事能搭把手，帮助她完成任务，不至于被上司批评，可是，同事们大多等着看她
的笑话，怎么可能“拔刀相助”呢，心眉后悔不已。
心眉的问题就出在不懂得示弱上，什么都大包大揽，想要展示自己的能力和才华，给老板和同事留下
了糟糕的印象，最后连自己也撑不住了。
现代女性承担着各种社会角色，如果处处要强，只会活得很累，实在没什么好处。
如果一个女人不会撒娇，只知争强好胜，不肯认错，不懂得表扬和欣赏别人，又挑剔，又爱嫉妒别人
，不懂宽容，必然会众叛亲离。
聪明的女人懂得适时向老公撒娇，也懂得向周围的人示弱，说出自己的不足和所需要的帮助，又会适
时赞美别的女人，宽容别人不经意的错误。
这样的女人不仅家庭幸福美满，在职场也是大家都愿意帮助的女人。
懂得示弱的女人可用别人的力量帮助自己完成力所能及或者不能及的事情，别人做得开心，自己也乐
得享受，这就是示弱的好处。
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编辑推荐

《聪慧女人办事有智慧》编辑推荐：循道而行，事半功倍，俗话说“事在人为”，一件事的成功与否
，往往和办事人的办事技巧有关。
女人应该学习一些办事技巧，享受成功人生。
这是一本专属于女人的实用办事技巧指南。
《聪慧女人办事有智慧》内容丰富，知识面广且可读性强，观念新颖且具有可操作性。
当你真正领会了书中的内容，你就会发现，办事顺手、办事完美原来真的很简单。
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