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内容概要

自己榨制蔬果汁有很多好处，不但可以依个人对蔬果的爱好来选择，更重要的是新鲜榨取的蔬果汁营
养丰富，而且不含任何色素、防腐剂等添加剂，属于纯天然的饮品。
饮用绿色天然蔬果汁，喝出健康和美丽。
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编辑推荐

《好喝健康蔬果汁800例》营养专家力推荐的健康蔬果汁，享受纯正，自然，健康的快乐。
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