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前言

随着社会的发展，高科技、快节奏的生活给女人带来的相对不安全感，客观地要求现代成功女性不但
要拥有十足的魅力，还要有足够的能力和财力来主宰自己的生活，只有这样才能紧跟时代步伐，才有
更大的选择权和支配权，从而使自己生活得更自由、更洒脱。
“魅力”、“能力”、“财力”是新时代女性综合实力的体现，同时也是一个女人自我完善、提高生
活质量的前提。
有魅力的女人无论走到哪里都会受到众人的瞩目，她们有着阳光般的心境、深刻的内涵以及华美的气
质。
她们的魅力不会因为韶华的流逝而锐减，那是一种经过岁月的磨砺以后，一种光阴的质感，生活的质
感。
这种磨砺可以让女人的轮廓更加完整、更加清晰，也能增加她们内涵的厚度和高度。
这种隐形的力量，成就了女人脸上最美的光芒。
有能力的女人往往具有睿智的思想和独立的精神。
她们或孜孜以求于自己的事业，或在婚姻生活中享受着甜蜜而稳定的爱情。
她们脸上总是洋溢着自信的微笑，一举一动、一言一行都能博得他人的尊重与好感。
这也使得有能力的女人能够不看他人脸色，不依附他人而生活，勇于担当。
她们以自我价值的实现为目的，一步一步地实践着都市生活中出人头地的梦想。
有财力的女人不但情商高，财商也一样高人一筹。
她们在生活中打拼，经历最初的原始积累后，就开始以过人的智慧和胆识娴雅地指点江山，以钱生钱
，享有着坐拥财富的荣耀。
她们斜睨着那些以单薄的美貌攀名附贵的女人们，掌握着属于自己的方向盘，在城市的霓虹中穿梭来
去，显得潇洒自如，底气十足。
行走在大街上，你或许会发现这样一个事实：往往那些集魅力、能力、财力于一身的女人脸上像贴了
标签一样，让人一眼就能认出来。
她们身上所特有的气场不是多少名牌和化妆品所能取代的。
本书侧重于对女性朋友在实践中的指导，试图通过一些具体的案例和指导，使你学习如何从内涵、仪
表、身心调整三个方面培养自己的魅力；如何从情感、事业、社交与口才四个方面锤炼自己的能力；
如何成为一个有钱的女人，如何为自己创造最大化的财富并留住它们，使自己最终拥有高超的财商。
总之，本书诚挚地希望女性朋友通过这三个方面的具体学习，完成由理论到实践的重要转变，使身为
灰姑娘的你能最终脱颖而出，在生活中拥有更多的精彩和自信。
女性朋友，不知你是否也有过这样的念头，那就是你每日里默然的努力都是在为将来的某一天做准备
，你在内心深处执著于那一天的到来。
我相信未来，我也相信每一个当下都是你过去经验的累积，我更深信只要时时处处用心，你一样可以
成为一个有魅力、有能力、有财力的成功女性，并且终有一天会昂起高贵的头颅，在属于自己的T形
台上迈出坚实而有力的步伐！
编著者2011年5月
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内容概要

　　有魅力的女人是万众瞩目的焦点，她们时刻都走在时尚领域的最前沿；有能力的女人无论在什么
场合都能举重若轻，进退自如，这样的女人不仅事业有成，家庭也会很幸福；有财力的女人在经济上
时刻都能保持一个自由之身，因为物质上的充盈，她们的生活总是那样精彩。
在这三种力量上提升自己，你也可以像那些女人一样成功，甚至会变得比她们更出色。
三种力量，《做个有魅力有能力有财力的女人》囊括；顶级智慧，手边珍藏！
让女人实现人生价值，轻松地享受幸福和成功。
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章节摘录

版权页：汉语词典对于知性的定义是：“具备知识和理性等特质。
”从中可以看出，“知性”对于女人来说，除了标志一个女人所受的教育以外，其实还有一层更深刻
的意义，应该是女人特有的一种聪慧，它源于女人所受的教育和成长环境，可又并非。
任何看上去文文静静的女人都可以被称之为知性的。
知性也必然来自于一种知识和生活的积累。
其实，知识只是知性的一个基础。
有很多女性朋友，她们大部分都受过高等教育，不过其中真正可以称为知性的寥寥无几。
每个女人都如同一本书，封面的美丽高雅固然重要，而书里面的内容却需要每个女人用一生的经历、
体验学识、素养以及个性等来书写。
我们对知性女性的定位，展现了都市女性应有的形象：有知识、有品位、有属于女性的情怀和美丽。
知性带给她们一种相对平静但余味更久远的魅力，和她们在一起，你可以享受到人与人之间最淳朴的
有如春日阳光般的温暖。
轻松、雅致、自我、明智、舒畅，和这样的女人待上一个下午，你一定能获得一种由透，着活力的平
静而滋生的希望和力量。
知性的女人不是压群艳、傲百花的牡丹，不是空守幽谷的山中木樨，而是携着矜贵香气的精致白莲花
。
知性女人身上散发出一种知性魅力，她们聪明却不张狂，典雅却不孤傲，内敛却不失风趣。
知性美是她们身上内敛着的一轮光华，它不炫目，不耀眼，其光若玉，温润、莹透、可感、可品、可
爱。
知性女人可以没有羞花闭月、沉鱼落雁的容貌，但她一定有优雅的举止和精致的生活。
知性女人也许没有魔鬼身材、轻盈体态，但她重视健康、珍爱生命。
知性女人兴趣广泛，精力充沛，保留着好奇的童心。
知性女人也有更多的浪漫气质，春天里的一缕清风，书本上的几个精美词句，都会给她带来满怀的温
柔。
知性女人经历了一些人生的风雨，因而也懂得包容与期待⋯⋯知性女人是具有大家风范的，是灵性与
弹性的结合体。
灵性是心灵的理解力。
灵性是女性的智能，它是和肉体相融合的精神，是荡漾在意识与无意识间的直觉，是包含着深刻理念
的感性。
有灵性的女人天生慧质，善解人意，能领悟事物的真谛。
她极其单纯，但单纯中却有一种惊人的深刻。
有灵性的女人以她的那种单纯的深刻令人感到无限韵味与魅力。
弹性是性格的张力，有弹性的女人，性格柔韧，收放自如。
她善于妥协，也善于在妥协中巧妙地坚持。
她不固执己见，但自有一种主见。
弹性是女性的力量，是化作温柔的力量。
有弹性的女人既温柔，又洒脱，使人感到轻松和愉悦。
知性的女人是理性的。
生活平静的时候，她们能固守一份平淡，静静地享受这样的宁静，从不浮躁。
生活中，她们也许很普通，在朋友眼里，在亲人眼里，和别的女人并无二致。
她们的魅力往往在非常时期才会让熟知的人也刮目相看。
当生活的风浪来袭时，知性女人的包容与韧性常常让平日骄傲的刚性男儿瞠目结舌。
这样的例子在生活中屡见不鲜，尤其是在母亲身上。
知性女人，一定是有着浓浓的母性的人。
因为她明白，身为女人，生命到了一定的阶段，首先是母亲，其次才是自己。
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她的理性，让她面对困扰的时候，不会歇斯底里，不会无理取闹。
淡定，从容，她们知道什么是必须坚持的，什么是可以放弃的。
知性的女人是独立的。
独立而不骄横，可以小鸟依人，却只是因为爱恋。
她们的灵魂是独立的。
对生活，她们有自己的见解，不喜欢人云亦云，更不喜欢把自己的悲喜全部寄托在别人身上。
知性的女人懂得如何绽放自己、完善自己，懂得享受生活。
知性女人是感性的。
这使她们因此而有了水样的灵动，可爱的特质，因为可爱而美丽。
女人的感性，可以在瞬间展现她的柔美。
看电视，她会为主人公的悲喜而悲喜；一篇声情并茂的美文也会使她默默垂泪。
如果你不巧撞见了她的泪，回你的定然是羞赧的笑容。
刹那间的回眸，那别样的风情，会让人有柔柔的心动从心底升腾。
那是一种至善纯美的女性情怀，不论男女，都会在一瞬间被打动。
过于理性，就会生硬；过于感性，就会苍白。
知性女人在两者之间行走，一生都在寻找着一种平衡，完善着一种永恒。
P3-5
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编辑推荐

《做个有魅力有能力有财力的女人》：行走在大街上，你或许会发现这样一个事实：那些集魅力、能
力、财力于一身的女人脸上都像贴了标签一样，让人一眼就能认出来。
她们身上所特有的气场不是名牌时装和化妆品所能取代的。
由佳薇编著的《做个有魅力有能力有财力的女人》与以往女性励志类图书不同的是，它更侧重于对女
性朋友在实践中的指导，试图通过魅力、能力、财力这三个方面的阐述，协助你完成由理论到实践的
重要转变，使原本平凡的你能最终脱颖而出，在生活中拥有更多的自信和精彩。
情商、智商、财商，提升女人处世的水平；魅力、能力、射力，威就女人一生的幸福。
做个有魅力的女人、有魅力的女人无论走到哪里都会受到众人的瞩目，她们有着阳光般的心境以及华
美的气质。
她们的魅力不会因为韶华的流逝而锐减，在经过岁月的磨砺以后，她们会变得越发光彩照人。
做个有能力的女人、有能力的女人往往有着睿智的思想和独立的自我。
她们脸上总是洋溢着自信的微笑，她们的一举一动、一言一行都能博得他人的尊重与好感，她们以自
我价值的实现为目的，在梦想铺就的道路上一步步前行。
做个有财力的女人、有财力的女人不但情商发达，财商也一样高人一筹。
她们斜睨着那些以单纯的美貌追名逐利的女人们，掌握着属于自己的方向盘，在城市的霓虹中穿梭，
显得潇洒自如，底气十足。
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