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内容概要

　　女人的生活不能一成不变，要充满惊喜和精彩；女人的事业不要原地踏步，要不断突破和进步；
女人的装扮和家居设计不要数十年如一日，要能展现出独特的个性与风格⋯⋯而这一切都需要创意，
创意是一种来自于心灵的力量。
本书利用诸多心理学方面的知识来帮助女人寻求一种创意生活，让女人们用创意摆脱一成不变的生活
，拉近梦想与现实间的距离，同时引导女人们利用自身的天然优势来提升创造力，从而给自己也给他
人的生活制造更多的新鲜和惊喜，让生活变得更加美妙，让前途变得更加美好。
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书籍目录

第一章 创意与女人：创意成就女人的多彩人生
　创意的六大心理资源
　智力是创意的基础
　思维风格决定创意方式
　创意需要具备一定的人格特质
　动机是创意的助推器
　环境影响创意的产生
　不要让你的灵感溜掉
　想象力：女人最佳的创意资本
　色彩搭配创意可以带给女人运气
第二章 爱情创意：看到不一样的恋爱风景
　别让“一成不变”降低爱情的甜美度
　多点创意，多点神秘
　欲擒故纵能够出奇制胜
　第一次约会不可缺少创意
　主动为爱情设置“障碍”
　怎样的创意才能偷走他的心
　聪明女人用创意谈恋爱
　打开浪漫爱情的大门
　让他更加喜欢你
　认真地进行爱情“游戏”
　失恋的创意疗法
第三章 社交创意：走不同寻常的社交路
　女人要学会与众不同地和人交往
　在交际中你可以适度地自毁形象
　打破束缚，勇敢和蓝颜交往
　选择有创意的社交场所
　让社交从“否定”开始
　甲妆：社交另辟蹊径的耀眼法
　根据“情绪效应”把握交往时机
　适当自我暴露，分享你的秘密
　“背后鞠躬”赢得好人缘
第四章 职场创意：职场丽人的职场突破课
　想象力：女人连接成功的桥梁
　学习“懒蚂蚁”，提升业绩
　⋯⋯
第五章　创意生活：更多新鲜更多惊喜
第六章　创意理财：花小钱过优质生活
第七章　创意整合：提高你的创造力
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章节摘录

版权页：现实中不光女人有虚荣心，男人同样也有攀比心和虚荣心，如果一个男人身边能挽着一个光
鲜亮丽的女人，那简直是一件非常有面子的事。
所以，聪明的女人就要注重约会前的打扮，不要不修边幅地去赴约，尤其是有他的朋友和同事在场时
，就更要注意这一点。
永远站在他一边男人需要同盟军，女人如果能在身边说一声：“我相信你！
”那比任何行为都有动力。
站在他这一边，不是要你对他俯首称臣，而是发自内心的一种支持和赞美。
比如，在他参加公司领导竞选时，为他打气、鼓劲儿；在他获得一些成绩时为他鼓掌、对他赞赏；比
如，老板没有采纳他的意见绝对是老板的失误⋯⋯这一系列的支持，都能在无形中给他很多力量。
男人在职场上的竞争总是非常激烈的，在同性身上很难找到安慰和鼓励，所以，他更需要你的体贴和
关心，有了你的支持，他就像有了一个可以依靠和避风的港湾，也就有了安慰和动力。
所以，作为聪明的女人，就要善于揣摩他的心理，让他知道你永远站他这一边，仅此一点，就能让你
的魅力大大提高。
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编辑推荐

《女人要懂点创意心理学》为女人量身打造，女人告别一成不变从这里开始。
僵局因为没有创意，其实，只要懂点创意心理学，女人就是一本常读的常新的书。
女人为什么总被男人嫌弃“没新意”？
怎样提升创意指数？
怎样才能有创意，而且是成功的创意？
女人和创意之间有着怎样的不解之缘？
为什么女人的创意在岁月中流逝？
怎样找回它们？
创意心理学会——给你答案。
其实，创意是一种心灵的能量，《女人要懂点创意心理学》将带给你开启这种力量的方法，让你在生
活中、工作中、人际交往中、设计中，充满令人耳目一新的创意，成为创意达人。
给你泉涌般的灵感，让你拥有创造的力量。
感到烦闷吗？
想要突破吗？
想要新意吗？
走进女人的创意心理学世界，找到提高创造力的方法，让成功的创意遍布生活的每个角落，你可以骄
傲地对全世界说？
谁说生活只能这样？
你就是那个最时尚、最有创意、最引人入胜的女人。
女人渴望灵性，想要时尚，希望将日子过得充满新意和精彩，那么请从此刻开始修习创意心理学吧！
那些合乎人心的、成功的创意点子将时常来敲你的门，你的生活从此告别烦闷，你的人生从此开始精
彩，而你从此开始灵气逼人。
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