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前言

　　后　记　　在烘焙的世界中，饼干是最受到青睐的一种，除了口味繁多、造型变化多样之外，其
易学、易操作及失败率低，相信也是很多喜欢做饼干的人共同的心声！
正因为如此，在策划本书时，特别邀请了有十余年烘焙教学经验的张德芳老师，从她的专业角度选择
了100 多种好吃又简单易做的饼干。
在&ldquo;做法简单、配方正确&rdquo;的原则下，照着操作，相信您也能轻轻松松做出令人垂涎的美
味饼干！
在此，希望本书能带您一起进入幸福的饼干世界，体验制作饼干的乐趣及品尝和分享的喜悦！
　　许正忠　　多年前，一位教会的朋友送了我一本&ldquo;饼干&rdquo;烘焙书，从此便一头栽进了
奶油面粉的世界里！
从事烘焙教学的工作即将迈入第12 个年头了，比别人幸运的是，烘焙是我的兴趣，而兴趣就是我的工
作，我乐于悠游在烘焙的天地里和学生们互动，可以在每次的操作中再次学习，而他们对烘焙的热情
也成为我不断向前的动力。
本书汇总了100 多道饼干的制作方法，结合了过去教学内容进行整理。
在准备内容时，加入更多造型及材料上的变化，更丰富了这本书的内容。
书中也针对一些在教学上学生常碰到的问题做了说明。
写这本书就像是在给学生们上课一样，除了把好吃的饼干介绍给大家，也让大家可以按照步骤做
，&ldquo;简单学，轻松做&rdquo;。
对初学者而言，我鼓励大家从饼干入门，因为简单易学，只要拿捏得宜，都可以烤出美味诱人的饼干
；对于已经进入烘焙领域的同好，更希望可以用这些作品和大家一同分享。
在此要谢谢许正忠老师的抬爱，在出书过程中所给予了我很多协助和提点！
还要谢谢给予我在教学上极大发挥空间和信任的&ldquo;义兴西点原料行&rdquo;老板和老板娘，还有
这一路上和我一同学习成长的学生及烘焙伙伴们。
&ldquo;烘焙&rdquo;这个兴趣我将坚持下去，并且把对烘焙的热情传递出去。
让吃到甜点的人感到无比的满足和幸福，不也验证了一句话&mdash;&mdash;&ldquo;施比受更有
福&rdquo;吗。
　　张德芳
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内容概要

　　饼干教室开课了！

　　本书收录了100种好吃又易学的饼干，让您简单学，轻松做，烤出美味诱人的饼干，你也可以轻松
变身饼干达人。
喜爱西式小点的你，赶快动手跟着试试吧！
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作者简介

　　许正忠
　　因为太爱面包了！
22年前他从一个电机工程师，一头栽进烘焙这个对他来说全新的行业，凭借着他努力又不服输的性格
，以及对烘焙的热爱，22年走来，从最基础学起，到后来在各大学校授课，以及获得多到不胜枚举的
头衔及学生。
在技术上，他是功底深厚的师傅；在学术，他是学有专精的老师，现在的他仍任职于福华大饭店。
他说：“责任感使然，出书，是希望结合更多优秀的后进，将烘焙这个奇幻世界的美好传达出去！
”
　　张德芳
　　12年前，因为朋友送了她一本饼干书，从此她进入了烘焙的世界，也让她找到了兴趣所在。
一路走来，兴趣成为她现在的职业，每天与面粉、鸡蛋和奶油等为伍，带着学生们将对烘焙的热情转
化成好吃又漂亮的成品。

　　这是她的第一本书，里面包含她12年来对烘焙的热情和执着，以及教学经验的总结。
她希望她的书也能像当初那本带她进入烘焙世界的饼干书一样，带领更多的人进入幸福的烘焙世界，
一起发掘更多的美好！
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后记

后记在烘焙的世界中，饼干是最受到青睐的一种，除了口味繁多、造型变化多样之外，其易学、易操
作及失败率低，相信也是很多喜欢做饼干的人共同的心声！
正因为如此，在策划本书时，特别邀请了有十余年烘焙教学经验的张德芳老师，从她的专业角度选择
了100多种好吃又简单易做的饼干。
在“做法简单、配方正确”的原则下，照着操作，相信您也能轻轻松松做出令人垂涎的美味饼干！
在此，希望本书能带您一起进入幸福的饼干世界，体验制作饼干的乐趣及品尝和分享的喜悦！
许正忠多年前，一位教会的朋友送了我一本“饼干”烘焙书，从此便一头栽进了奶油面粉的世界里！
从事烘焙教学的工作即将迈入第12 个年头了，比别人幸运的是，烘焙是我的兴趣，而兴趣就是我的工
作，我乐于悠游在烘焙的天地里和学生们互动，可以在每次的操作中再次学习，而他们对烘焙的热情
也成为我不断向前的动力。
本书汇总了100 多道饼干的制作方法，结合了过去教学内容进行整理。
在准备内容时，加入更多造型及材料上的变化，更丰富了这本书的内容。
书中也针对一些在教学上学生常碰到的问题做了说明。
写这本书就像是在给学生们上课一样，除了把好吃的饼干介绍给大家，也让大家可以按照步骤做，“
简单学，轻松做”。
对初学者而言，我鼓励大家从饼干入门，因为简单易学，只要拿捏得宜，都可以烤出美味诱人的饼干
；对于已经进入烘焙领域的同好，更希望可以用这些作品和大家一同分享。
在此要谢谢许正忠老师的抬爱，在出书过程中所给予了我很多协助和提点！
还要谢谢给予我在教学上极大发挥空间和信任的“义兴西点原料行”老板和老板娘，还有这一路上和
我一同学习成长的学生及烘焙伙伴们。
“烘焙”这个兴趣我将坚持下去，并且把对烘焙的热情传递出去。
让吃到甜点的人感到无比的满足和幸福，不也验证了一句话——“施比受更有福”吗。
张德芳
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编辑推荐

《饼干教室》：《烘焙大师系列》由《面包教室》、《蛋糕教室》、《饼干教室》和《巧克力教室》
组成，是台湾四块玉文化事业有限公司集合台湾著名烘焙大师，将他们多年的私藏配方与经验总结一
次完整呈现。
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