
第一图书网, tushu007.com
<<用幽默激活人脉>>

图书基本信息

书名：<<用幽默激活人脉>>

13位ISBN编号：9787506473002

10位ISBN编号：7506473003

出版时间：2011-9

出版时间：刘加复 中国纺织出版社  (2011-09出版)

作者：刘加复

页数：293

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<用幽默激活人脉>>

前言

多一言，不如少一语，是不少人的处世之道，但是，做人如果诙谐与幽默往往更能为拓展人脉加分。
因为人际关系不应是呆板的，而应是轻松和谐加上点意外的喜悦。
其实幽默也是一种口德。
美国总统杰佛逊曾被人骂做小偷、懦夫、欺诈犯、邪教徒、铸假钱者、伪造文书者、离经叛道者、不
信正教者、导人不义者、霸占孤儿寡妇者⋯⋯他一概容忍，但是他唯一不能容忍的是居然有人批评他
不够幽默。
幽默更是一种精神诉求。
多数人都不喜欢哀伤、尖锐或沉闷的话题；相反，明朗、幽默的话题却深受大众欢迎。
因此，如果选择话题，就选择明朗而活泼的话题。
不但能获得在座者的喜爱与赏识，同时也是博得上司或同事、朋友好感的最佳秘诀。
幽默也是一种人格魅力。
许多大红大紫的主持人属于那种“貌不惊人”的类型，然而他为什么会受人欢迎呢？
原因在于，他主持节目时的轻松挥洒的幽默技巧弥补了外观条件的缺憾。
还有一些平日沉默寡言而表情严肃的人，如果有一天，突然由他口中进出一句令人喝彩的笑话，往往
能打破与他人之间的藩篱，拉近彼此的距离。
南方人所说的“人脉”，也就是北方人常挂在嘴上的人际关系。
人脉是形象的比喻，因为人们之问的关系本来就是复杂而微妙的：亲友关系、同窗关系、男女关系，
还有心照不宣的关系、萍水相逢的关系、水火不相容的关系、互惠互利的关系⋯⋯人间百态、盘根错
节、千丝万缕的关系，犹如人体的经络，有些是活脉、有些是死脉。
人脉旺者做起事来风生水起，犹如武侠世界内力绵长的高手，招不虚发。
唯有打通任、督二脉，才能更好地游走于社会的江湖。
“上交不谄，下交不读”是中国传统的交际准则。
所谓不谄不渎是指既不要低三下四，也不要盛气凌人，它们是交际中两个应避免的极端。
还有一种情况，很熟的亲朋之间也会出现冷场，如果不是默契，定是一种沉闷。
人都是理性化的，所以存在着种种戒备；人又是情绪化的，笑能够让人松弛神经，打开心门。
激活人脉，打通关系，幽默感可是一项必要的修炼。
别人对我们的好感程度，往往决定了我们做事的顺利程度。
幽默不失为一种赢得好感的好办法。
笑是全世界适用的通行语，是友善沟通的桥梁，让我们用幽默激活人脉的磁场，做一个处处受欢迎的
微笑大赢家。
编者
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内容概要

　　其实幽默也是一种口德。
美国总统杰佛逊曾被人骂做小偷、懦夫、欺诈犯邪教徒、铸假钱者、伪造文书者、离经叛道者、不信
正教者、导人不义者、霸占孤儿寡妇者⋯⋯他一概容忍，但是他唯一不能容忍的是居然有人批评他不
够幽默。
幽默更是一种精神诉求。
多数人都不喜欢哀伤、尖锐或沉闷的话题；相反，明朗、幽默的话题却深受大众欢迎。
因此，如果选择话题，就选择明朗而活泼的话题。
不但能获得在座者的喜爱与赏识，同　　时也是博得上司或同事、朋友好感的最佳秘诀。
　　幽默也是一种人格魅力。
许多大红大紫的主持人属于那种“貌不惊人”的类型，然而他为什么会受人欢迎呢？
原因在于，他主持节目时的轻松挥洒的幽默技巧弥补了外观条件的缺憾。
还有一些平日沉默寡言而表情严肃的人，如果有一天，突然由他口中进出一句令人喝彩的笑话，往往
能打破与他人之间的藩篱，拉近彼此的距离。
　　现在就让我们来看看用《幽默激活人脉》中这些名人们的幽默故事，从中我们也可以一学他们幽
默技巧。
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书籍目录

第一章 人类失去幽默，世界将会怎样思维的闪电人际的润滑剂笑看天下古今愁，了却人间许多事幽默
的真与伪幽默的类型期待一场全民幽默运动第二章 怎样用幽默激活人脉用幽默开拓虚拟人脉宴会必备
酒桌上如何说话牢骚也动听鸡毛蒜皮皆幽默自嘲的艺术婚礼进行曲第三章 用笑声激起共鸣以笑声开场
用幽默强化你的观念以欢笑结尾驱走烦恼交往中的幽默斗嘴之乐带着微笑的眼泪一笑泯恩仇第四章 把
笑声带到生意场上吹牛也要打草稿讲效率，更要讲效果工作中的幽默败不馁，胜不骄幽默者必胜企业
以幽默取胜的细节第五章 幽默的使用原则气定神闲原则智慧原则以退为进原则简明原则迂回原则出其
不意原则善意原则尊重原则场合原则委婉含蓄原则通俗原则第六章 脱口秀趣论男女主持人即兴搞笑即
兴民谚欢乐家庭第七章 鬼话连篇《蜡笔小新》经典对白脑筋急转弯加菲猫经典对白网客独自另类词典
短信怪谈第八章 语录时代李敖语录郑渊洁语录朱德庸语录众说男女“的哥”语录市井闲谈群众之声娱
乐休闲政治花边目瞪口呆体育名嘴语录附录 幽默主义人小鬼大运动赛场人际交往家里家外名士风度经
营趣谈
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章节摘录

版权页：插图：自嘲的艺术许多著名的人物，特别是艺人，都以取笑自己来达到圆满的沟通。
他们利用一般认为并不好看的面貌特征。
美国有一位发胖的女演员说她自己“穿上白色的泳衣去海边游泳，使得飞过上空的美国空军大为紧张
，以为发现了古巴”，以此来取笑自己的体态之庞大。
或者，他们以引人发笑的“事实”——通常为虚构——来取笑自己。
在广播节目上，班尼与弗雷对听众虚构称他们之间有仇。
弗雷坚持杰克的幽默是看稿子念的，有短剧作家为他写好了稿子。
弗雷打趣说：“班尼在吃了匈牙利大餐以后，都没办法自己打出一个饱嗝来。
”林肯总统也取笑自己，尤其是他自己的外表。
有一次他以这样一小则故事来打开他与别人的沟通：“有时候我觉得自己好像一个丑陋的人，在森林
里漫步时遇见一个老妇。
”老妇说：‘你是我所见过的最丑的一个人。
“我是身不由己。
’我答道。
‘不，我不以为然！
’老妇说：‘至少你可以做到呆在家里不出门啊！
”’林肯总统曾因被人指责为两面人，而提出抗议。
他说，任何人都应该知道他不可能有两个脸。
“如果我有的话，”他说：“我就不会以这张丑脸出现了！
”还有另一种幽默的方式，叫做：伍迪艾伦式的幽默。
“我小时候长得并不好看，”其貌不扬的导演伍迪艾伦说：“我是到长大以后才有这副面孔的。
”幽默家鲍伯霍伯经常以高尔夫球比赛来取笑自己。
有一次他说：“如果你去看球赛，那很有趣；如果你自己下去打球，那是娱乐；如果你以此为工作，
那就是高尔夫。
”还有一次在亚诺伯摩相邀的烤肉宴上，他说：“我穿亚诺伯摩衬衫、亚诺伯摩皮鞋、亚诺伯摩裤子
，但是——我打起高尔夫来，却像培基伯摩。
”笑自己的长相，或笑自己做得不甚漂亮的事情，会使你变得有亲和力。
如果你碰巧长得英俊或美丽，要感谢祖先的赏赐，你的美貌可能使人油然而生敬畏之感。
但是不妨让人轻松一下，试试你的其他缺点！
如果你真的缺乏有趣味的缺点，就虚构一个，但是缺点通常是不难找到的。
我们来看一位大学足球队的教练，有人向他问起某位明星球员。
这位教练说：“他是大学四年级的学生，很不错的球员。
但是有一个缺点，就是他已经大四了。
”如果你的特点、能力或成就可能引起他人的妒忌甚至畏惧，那么，试着去改变这些不好的看法。
如，你可以说一句妙语：“世界上没有一个人是完美的，我就是最好的例子。
”你以取笑自己来和他人一起笑，会帮助他人喜欢你、尊敬你，甚至钦佩你——因为你的幽默力量向
人证明了你也有人性。
“我喜欢你”导致“我了解你”，进而“我相信你”。
于是，你最后达到的目标便是“信任”。
当别人信任你时，你便能影响他们。
这正是每一个人在与他人沟通时的最终目标。
婚礼进行曲一个有本事娶到老婆（或有勇气娶老婆）的男士，当然值得我们去夸奖他。
这时的演讲重点在于又短又能传神。
介绍人已把新娘新郎的长处和经历都已介绍过了，如果我们再提及的话就是炒冷饭了！
简短是大家都期望的，传神则是从独特的角度中挖掘出能够引起在场所有人侧耳倾听的内幕消息：“
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唉呀！
原来他们两人还曾经发生过这么感人的事呀！
”如果您真要祝福新人的话，那您就得记住这个原则——简短有力、绕梁三日！
比如当新婚夫妇三鞠躬之后，司仪拿出一条横幅，要求新郎从左向右念，那话是“人生要成婚”；要
求新娘从右向左念，那话是“婚成要生人”。
五个字，两句话，顺也能念，倒也能念，不但意思连贯，而且还不脱离结婚这一主题，说明司仪力求
创新，不落俗套，是动了一番脑筋的。
附录婚礼幽默婚礼上，司仪宣布：“下一项，请新郎讲话。
”新郎文质彬彬地向大家欠了欠身，说：“我衷心感谢大家在百忙中前来参加我们的婚礼，这是对我
们极大的鼓舞，极大的鞭策，极大的关怀。
由于我俩是初次结婚，缺乏经验，还有待各位今后对我们进行多多帮助、扶持。
今天有不到之处，欢迎大家提出宝贵意见，以便下次改进。
”上鲍鱼的时候，打碎了1份，司仪一再给大家解释，岁岁平安，碎了好等等。
话音刚落，又碎了1盘，只见司仪脸憋得通红，半晌才说道：“今天实在是太吉利了⋯⋯”婚礼刚刚
结束，新郎边从口袋里掏钱边问牧师：“我需要付多少钱？
”“在这类服务中，我们一般不收费。
”牧师回答说，“但是你可以按你妻子的漂亮程度付钱。
”新郎递给牧师一张一美元的钞票。
牧师掀起新娘的面纱看了看，然后把手伸进自己的口袋里说：“我给你50美分的找头。
”5岁的女儿第一次参加婚礼，看到新娘穿着白色的礼服，她好奇的问我：“新婚穿白色的衣服代表
着什么？
”我告诉她：“白色代表幸福和快乐，今天是她一生中最幸福的日子。
”女儿沉思片刻，不解地问道：“那么新郎穿着黑色的衣服又代表了什么呢？
”教堂中正举行婚礼，教堂外的皮皮和冬冬说：“无聊死了，有没有什么好玩的？
”“嗯，玩什么好呢？
”“对，去和新郎开个玩笑。
”“开什么玩笑呢？
”“我们一起走到新郎面前，大声叫他爸爸。
”
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编辑推荐

《用幽默激活人脉(第2版)》：人是理性化的，所以存在着种种戒备；人又是情绪化的，笑能够让人松
弛神经，打开心门。
激活人脉，打通关系，幽默感是一项必要的修炼。
如果你在自己的生存环境中只能选择一种人格特质，请选择幽默感。
《用幽默激活人脉(第2版)》向读者阐述了人类失去幽默，世界将会怎样、怎样用幽默激活人脉、用笑
声激起共鸣、把笑声带到生意场上等内容。
做一个处处受欢迎的微笑大赢家，别人对我们的好感程度，往往决定了。
我们做事的顺利程度。
幽默不失为一种赢得好感的好办法。
笑是全世界适用的通行语，是友善沟通的桥梁。
幽默也是一种人格魅力。
打开心门，激活人脉。
笑是世界的通行语，是友善沟通的桥梁。
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