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内容概要

　望女成凤是天下父母的共同心愿，如何教育孩子从小胸怀梦想，立志成才，长大做一名成功人士呢
？
本书精选了81个启发女孩思考的小故事，让女孩在趣味的阅读中对照自我、反思自我、提高自我。
同时，本书并不仅仅停留于讲故事，除了阐发对女孩有帮助的道理外，还通过“知识放大点”“学习
成长金点子”等栏目，对小故事中涉及的知识点和与学习、兴趣相关的内容做了进一步解读，旨在开
启读者的心智，激励她们从小树立远大的理想，借鉴成功者的智慧和经验，不断地磨砺自己，培养坚
强的意志和顽强的毅力，把自己塑造成为国家的栋梁之才。
本书故事简练，可读性强，体例新颖，是青少年理想的励志读物。
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章节摘录

　　磨炼飞翔的翅膀　　1899年6月，在美国哈佛大学女子学院的一个考场里，有一个19岁的少女，她
是一位盲人，而且又是聋哑人。
她在入学考试中，只用了9个小时，就顺利完成了德语、法语、拉丁语和其他课程的考试，并取得了
优异成绩，成为哈佛大学的一名大学生。
　　想顺利通过同样的考试，即使是一个身体健全的人，也是相当不容易的，何况是一位又聋又哑的
盲人少女呢！
在许多人看来，这简直就是一个人间奇迹，而创造这一奇迹的就是美国著名作家海伦&middot;凯勒。
　　在小海伦一岁半的时候，她患上了一种名叫&ldquo;猩红热&rdquo;的疾病，结果成了一个又聋又
哑又盲的小姑娘。
小海伦的父母看到女儿无法用语言与人交流，就为她请来了一位有经验的家庭教师安妮。
沙利文小姐。
　　沙利文小姐是一位教过聋哑孩子的家庭教师，即使她有教聋哑孩子的经验，起初她与小海伦进行
交流和教她识字，也是非常困难的。
沙利文小姐来后不久，送给小海伦一个布娃娃。
小海伦抚摸着布娃娃很高兴沙利文小姐便在海伦的手心写上&ldquo;娃娃&rdquo;这个单词，并
读&ldquo;娃娃，娃娃&rdquo;。
小海伦看不见又听不到，她起初不明白&ldquo;娃娃&rdquo;是什么意思，沙利文小姐就一遍一遍耐心
地教她，小海伦终于慢慢明白了。
小海伦就是这样通过一遍一遍的重复掌握了一些生活中常用的单词。
　　&hellip;&hellip;
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