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内容概要

杨柳等编著的《服饰搭配》以应用色彩学为基础，讲解了3种不同肤色的人怎样选择粉底、眼影及腮
红、唇色等。
书中以真人示范眼妆、眉妆这两大重点化妆技巧。
介绍了6种不同风格人群适合的妆面和相关注意细节，4个年龄阶段的妆面处理重点和5种最实用妆面画
法．展示了时下最流行的10款精细妆容。
拥有了《服饰搭配》这本书，你也可以从“0”基础的“菜鸟”到“大师”级化妆师。
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作者简介

杨柳，湖南杨柳化妆形象设计艺术学校校长。
1998年涉足美学与流行行业，多年来致力于化妆造型、形象管理、商务礼仪等女性魅力咨询服务与培
训。
现任国际职业化妆师协会特约理事、中国美发美容协会理事、湖南省美容美发化妆品行业协会副秘书
长、湖南省美发美容协会色彩化妆专业委员会副主任。
◎清华大学深圳研究院、湖南大学、中南大学特邀形象魅力讲师◎湖南卫视、女性频道、音乐频道等
栏目嘉宾主持、特邀设计师◎首届中国国际造型师电视大赛副评判长◎著有时尚淑女课堂系列《服装
搭配》《内在美修养》《优雅课堂》《礼仪全攻略》。
兰冰，湖南卫视资深造型师中国时尚形象顾问湖南卫视金鹰网首席造型师湖南杨柳化妆色彩学校高级
彩妆讲师湖南大众传媒学院影视班高级讲师毕业于天津师范大学影视艺术学院影视人物造型专业。
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书籍目录

色彩与生活
色彩的三要素
色调
原色、间色、复色、补色
Part 1 化妆的色彩与搭配
粉底篇
怎样选择合适的粉底
白色系肌肤的选择
黄色系肌肤的选择
黑色系肌肤的选择
粉底种类介绍
亲肤底妆，从打粉底开始
眼影篇
眼影的质地分类
眼影与妆面的搭配
几种经典的眼影技法
腮红篇
腮红的分类
打腮红的方法
唇色篇
唇色与妆色一对一
装扮篇
妆色与服装相映成趣
Part 2 了解化妆工具及彩妆
化妆工具
护肤品的认识与使用
如何判断护肤品的质量
漂亮的眼妆是怎么来的
睫毛膏的使用方法和技巧
修眉的技巧
不同的脸型艨画眉才好看
标准美人眉的画法
眼线工具的介绍和使用
Part 3 我的妆面我做主
化妆细节解析
各种风格的妆容
少女风格
优雅风格
前卫风格
浪漫风格
自然风格
古典风格
不同年龄段的美丽
少女时代
青年时代
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中年时代
老年时代
Part 4 最”潮”的时尚妆面
完美职业妆
浪漫约会妆
时尚烟熏妆
淡雅生活妆
清新淑女妆
Part 5 时下流行妆面欣赏
复古裸妆
水润透明妆
明艳晚宴妆
唯美梦幻彩妆
梦幻之绿
韩式淑女妆
经典之黑
另类创意妆
明绿之夏
黑色诱惑
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章节摘录

版权页：插图：色彩的三要素不论任何色彩，皆具备三个基本的重要性质：色相、明度、纯度，一般
称为色彩三要素或色彩三属性。
色相(Hue简称为H，译为色相)每个颜色都被冠以一个名称，叫色相名。
色相是区分色彩的名称，也就是色彩的名字，是日本色相研究所的PCCS配,色体系中的色相名称，一
共24个色相，每个色相因其含紫、红、黄、蓝、绿的比例成分不同而呈现不同的相貌。
就如同人的姓名一般，可用来辨别不同的人。
明度(Value，简称为v)色彩的明暗强度就是所谓的明度，明度高是指色彩较明亮，而相对的明度低，
就是色彩较灰暗。
光线强，感觉比较亮，光线弱时感觉比较暗。
色彩之间具体的明度差包括两方面：一是指同一色相的深浅变化，如粉红、大红、深红；二是指不同
色相的明度差别。
六种标准色中黄色最浅，紫色最深，其余的处于中间。
纯度(Chroma，简称为C)纯度是指色彩的饱和度。
通常以某彩色的同色名纯色所占的比例来分辨彩度的高低，纯色比例高为彩度高，纯色比例低为彩度
低。
在色彩鲜艳状况下。
我们通常很容易感觉高彩度，但有时不易作出正确的判断，因为容易受到明度的影响。
而黑白灰是属于无彩色的，它们只有明度的概念。
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编辑推荐

《做自己的形象设计师:自信美妆》：化妆的粉底、眼影、腮红、唇膏、服装色彩怎样搭配才能更好看
？
少女、优雅、前卫、浪漫、自然、古典风格的妆容让我灵动亮相，时尚妆面详解和流行妆面欣赏，让
我敏锐捕捉魅力焦点！
杨柳等编著的《服饰搭配》中，应用色彩学理论，深入浅出，让我配色更出彩。
彩妆工具到跟妆、眉形和脸形的搭配各个击破，重点突破。
杨柳色彩是湖南省第一家集化妆造型、色彩咨询、形象设计于一体的专业服务和培训机构，下属湖南
杨柳化妆形象设计学校是湖南省劳动和社会保障厅、湖南省民政厅审批许可的指定专业化妆和形象设
计培训学校。
曾是2008湖南支持北京奥运宣传车模小姐电视选拔大赛长沙选拔赛唯一指定彩妆机构，第十届国际职
业模特大赛中国总决赛唯一指定彩妆机构，湖南卫视特邀化妆造型色彩机构，湖南卫视《快乐大本营
》《快乐2008》；《名声大震》《舞动奇迹》《超级女声》《快乐男声》《以一敌百》《挑战麦克风
》等栏目特邀化妆机构，湖南经视火爆节目《我最达人》的指定化妆造型学校。
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