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内容概要

最天然+最安全+最亲肤+最省钱    不出家门轻松搞定，让你肌肤莹澈胜雪。
    草莓公主、痘痘姑娘⋯⋯    全都可以在这里找肌肤拯救秘方，翻开书页，发现神奇，放心大胆地开
始肌肤复活之旅吧！
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《自制天然面膜266例》：“芙蓉如面柳如眉”李白这样描绘杨贵妃，据传，我国最早使用面膜的就是
杨贵妃。
如今，你也可以学习贵妃的尊贵保养术，用安全的天然蔬果，对照自己的独特肤质，制作新鲜营养的
美容面膜，给肌肤最安全的呵护。
清洁、补水、美白、滋养⋯⋯全部搞定，恢复婴儿般莹透美肌。
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