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前言

　　曾经问一个朋友：“你觉得你每个月有多少钱就够花了？
”她回答得很迅速、很干脆：“怎么花都花不完，就够花了！
”而她人生最大的梦想就是：有一天走进商场，无论买什么东西都可以不看标价。
虽然她说的只是“气话”，即使再有钱“买东西不看标价”也是傻瓜。
不过，也反映出一个事实：在有限资产压抑下的女人们，对财富爱恨交织的欲望是多么的强烈。
　　其实，人们是不愿意被金钱所束缚的，如果不想被它束缚，最好的办法不是“不用”，而是“不
缺”。
作为一个社会人，不花钱就能过日子，恐怕只是一个梦想，所以“不用”并不现实。
但是让自己“不缺”钱，却不无可能，只有当你不缺钱时，你才不会被钱所左右。
想要做到“不缺”，并不一定非得富可敌国、富甲天下，就算是做“皇帝”也有缺钱的时候，你难道
会比他更有钱？
所谓的“不缺”不是指“钱多”，而是指“会理”。
如果能将自己的财产打理得井井有条：每一笔账目都清清楚楚，每一笔财富都物尽其用，每一笔进账
都合理分配，每一笔花费都不受制约——这才是真的“不缺”钱。
　　所以，想要变有钱，就得会理财。
正在“缺钱”而又想成为“财女”的你，是不是更应该运用“理财”这个法宝为自己制造更多生财的
机会呢？
　　不过与男性相比，女人在金钱方面表现得似乎更加感性，尤其是年轻女性，对于理财更是一头雾
水。
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内容概要

“财女”杨澜说：“我觉得财富带来最大的好处，是让你有不做自己不喜欢事情的权利，从这一点来
说，财富是非常值得拥有的。
”没错，如果不想被束缚去做自己不喜欢的事，最好的办法就是让自己“不差钱”。
想要不差钱，就要学会理财。
想要成为一个成功的“财女”，就要从现在开始拿起理财的武器，通过对收入、消费、存储、投资以
及财富心态的学习和掌握，合理安排自己的收入、完成财富的积累，为轻松、自在、无忧的人生打下
坚实的基础!摆脱“月光”，不要“穷忙”!本书会告诉你“财”貌双全的女人是如何炼成的f
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作者简介

　　钱小漾，出生于上海，成长于北京，为国内多家时尚杂志社撰小说、炮制生活。
活跃于女性时尚界、文学界，对女人以怎样的姿态把握人生、获得财富有独到见解，常以其特有的女
性视角指点江山、激扬文字，徜徉于美食、美事、美文、美名、美景、美梦听美妙女子。
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书籍目录

Chapter　1　认清“钱途”，摆正心态　女人要有自己的钱，经济独立人格才能独立　别在钱面前“
装清高”　检讨“腐败”生活：你为什么是“负婆”　你不理财，财不理你　　理财不是难事，更不
只是男人的事　有“理”不在“财”多，没“财”更要理财　女人，理财要趁早　提高“财商”，坚
持到底　制订你的财富目标　女子爱财，取之有道Chapter　2　女人“薪事”，用心解读　“薪女性
”的“烦薪”事　你的薪水为什么比别人低　拿到薪水请先付给自己　要“活”到老，别“做”到老
　给自己“定价”　理财离不开“理才”　规划职业，设计人生　分析自己的财务状况　做好薪水的
合理分配　成熟“薪女性”的成长表现Chapter3　理性消费，“省”财有道  “省”是最有效的聚财方
式　点滴生活给你“省”　这些消费没必要　省钱也时尚，“拼客”正流行　精打细算，  “血拼”
有道　自己动手，丰衣足食　完美搭配，  “省”出来的“大牌”效果　护肤有诀窍，美丽不打折　
网络时代的省钱大计　省钱无国界，美国人是这样省钱的Chapter 4　严守金库，“存”出金山　第一
桶金都是存出来的　精算你的身家　制订存钱计划　存储知识知多少　养成强制储蓄的习惯　守好“
不动产”　存钱游戏：超实用的“攒”钱之道　巧用储蓄“赚”银行的钱　谨防储蓄中的破财行为　
用对信用卡，让你“卡奴”变“卡神”Chapter 5　智慧投资，用钱“生”钱　财经消息比娱乐八卦有
用得多　基金定投：小积累变大财富　股市有风险，入市须谨慎　选择适合自己的保险　债券——攻
防皆宜的投资　房子——承载梦想的投资　收藏——用兴趣去赚钱　大脑——最有效的投资　如果你
不是杨惠妍，那就做点儿小生意　是什么影响了你的投资Chapter6　筹备幸福，成就“财富”　打扫
幸福之路，扫除财务“亚健康”　轻松记账小窍门，体验做“账客”的幸福　“宅”女的御宅之道　
宠爱自己的爱好　再穷也要去旅行　你的财富与健康有关　友情——充满温暖的财富　婚姻——最具
风险的投资　计算离婚的成本　真正的财富是一生的幸福
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章节摘录

　　只是有些女人还是喜欢在“孔方兄”的面前假装清高，仿佛一旦跟钱沾上了边就玷污了自己的美
好形象，变得不够高尚了似的。
其实，“钱”有什么错？
它并没有做什么对不起你的事情。
相反，它为你的衣食住行尽职尽责，为你的优质生活保驾护航。
那些对钱嗤之以鼻，认为它是“万恶之源”的人往往都缺乏驾驭钱财的能力和自信。
因为自己的信心不足，所以才会害怕被金钱控制，才会视其为洪水猛兽，才会忙着和它撇清关系。
这样的人当然也不会有太多钱，更不能有太多钱，钱多了没准儿还就真的堕落了。
　　严格来说，“钱”其实并不可怕，真正可怕的是“没钱”。
清贫拮据的生活恐怕并不是大家真正想要的，没有物质保障的生活自然也不会有生活质量可言。
只不过阿Q大叔的思想实在深入人心，心里明明爱钱爱得要死，却因为得不到而欺骗自己说自己根本
就对其不屑一顾，甚至拒绝和排斥它。
这种做法除了自欺欺人，也容易将人们的思想带入误区。
“精神胜利法”用的次数太多和时间太长，你就会误以为自己对钱产生了“抗体”和“免疫力”，认
为自己真的可以清高到不食人间烟火了。
　　然而，现实生活却会告诉你这种思想的结果只会让你更加痛苦。
因为人几乎每时每刻都要和钱打交道：学习、做事、恋爱、结婚、尽孝道、朋友聚餐、旅行消遣、看
病住院、生老病死、养育后代⋯⋯。
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编辑推荐

　　理财有多难?不难!　　理财只是男人的事?不是!　　理财只是有钱人的事?不是!　　理财既不是难
事，也不只是男人的事，更不只是有钱人的事!　　女人更要会理财，只有经济独立的女人才能取得人
格的独立!　　一本教你如何变有钱的智慧理财书　　不为追求金钱所累，不被财富匮乏束缚，让自己
活得更轻松、更惬意、更洒脱、更时尚、更有品质——这是理财的艺术，也是人生的义务!　　理财不
是理“一时”之财，而是理“一世”之财，它是每个人都需要做的事，因为我们的一生都跟财富有关
！
如果你还没有羽化成不食人间烟火的仙女，那就别跟自己的“财运”过不去，让自己拥有美丽的财富
人生是你不可推卸的责任！
　　想要成为一个成功的“财女”吗？
那么就请从这一刻开始拿起这本理财魔法书，通过对收入、消费、存储、投资以及财富心态的学习和
掌握，合理安排自己的收入、完成财富的积累，为轻松、自在、无忧的人生打下坚实的基础吧！
　　谨以此书献给独立、自信、美丽、聪慧、精明、富有的小财女们！
　　“财”思敏捷是你的天分，“财”运亨通是你的福分　　“财”德兼备是你的职分，“财”貌双
全是你的本分
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