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前言

随着越来越多的国家进入WTO，全世界经济都会因此而获益。
贸易的发展创造了更多的工作机会，同时也提高了人们生活的水平。
就时装行业而言，产品需求的增加是一件好事。
热爱时装似乎是全世界人民最具共性的爱好。
而这一切都有赖于设计师、时装造型师、时装绘画师以及有技术的样板设计者、服装商、商务助理、
生产工人、买手和精通电脑样板设计等人才的出现。
销售和购买视窗演示系统、批发和零售营销以及培养面料设计师、面料技师等都是有待探索和发展的
领域。
通过小批量生产来推广自己的设计是一种比较普遍的做法，情况好的话，它会越做越大。
这也是我的学生在从事设计工作时所做的一种最普遍的选择。
世界越来越小，不同文化背景的人会由此产生更多的互动影响。
这种互动会带来更多的创意，设计师们会将其他地域的文化融入自己的作品并重新演绎，我们，在美
国就是如此。
我不知道在如此频繁的互动影响下，还有多少国家能保持自身民族的特性。
当一种文化完全失去了它自身特色的时候，那将是令人伤感的。
裘海索教授翻译了拙作《美国时装样板设计与制作教程》，我谨在此对她辛勤的工作表示衷心地感谢
。
我为裘教授承担了该书的编撰与翻译工作感到非常高兴，而且，我的书被翻译为中文版是本人最大的
荣幸。
愿所有在时装设计中使用样板设计的人都能在阅读该书时有所收获，从而能以更大的信心投入工作中
去。
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内容概要

　　《美国时装样板设计与制作教程（上）》是海伦教授四十五年服装设计与教学实践的结晶，全书
分为上下两册。
《美国时装样板设计与制作教程（上）》为上册，包含四篇，第一篇介绍了工作室；人体模型与测量
；绘制原型样板图。
第二篇介绍了省道的处理；省道的设计（开花省、褶裥、扩展褶、抽褶）造型分割线；加放松量；育
克、冒肩、细缝裥和缝褶；轮廓线。
第三篇介绍了领子；高领口；垂荡褶领；圆裙与瀑布状花边裙边袖子；连肩袖、.插肩袖、落肩袖、大
袖窿袖。
第四篇介绍了纽扣、纽孔与贴边；衩口与口袋。
《美国时装样板设计与制作教程（上）》适合服
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作者简介

海伦·约瑟夫-阿姆斯特朗，美国，美国洛杉矶技术贸易学院时装中心时装设计专业的资深教授。
她分别于加州大学（洛杉矶）、南加州大学和加州州立大学长滩分校学习，毕业于洛杉矶技术贸易学
院时装中心。
她担任了1 5年的运动装设计师并赢得金奖和奖金。
她既是顾问、学者、教授.又是一名设计师。
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章节摘录

插图：从设计到最后成衣，使用大量手工完成的时装生产状态已延续了不少年，这个过去运作良好的
系统对于当今想在全球经济中赢得一席之地的人来说就显得效率低下了。
大型的服装公司都面临着这个现实问题，因此，他们的生产方式很快就转向了电脑操作的控制系统。
该系统与手工方式相比，显得更有效、更准确，同时缩短了从创意到成品的过程，不过这个优势也带
来了昂贵的代价。
相对而言，较小型的公司由于成本的因素就不会在这个方面做系统的调整，以至于在生产效率和产品
的精确度方面处于不利地位。
刚刚开始创业的年轻企业家们（一个正在成长的群体）甚至都不曾想过是否承受得起这种电脑操作控
制体系。
不过硬件和软件的成本现在已经在逐步减少，这样就使得小型的公司也能购置了。
现在“塔克”（Tukatech）电脑公司已采取了新举措，在美国设立了“塔克”中心，在世界许多不同
的地方也纷纷效仿开设了分店，使得一批年轻的企业家可以到“塔克”中心使用电脑进行设计及样板
制作、排板和放码，并且可以花少量的计时费进行服装面料的剪裁。
互联网也对时装产业发挥了积极作用。
通过龟脑系统，设计样品和生产信息都可以完美无缺地从一个国家传到另一个国家，以往需要数日完
成的工作，现在只需要花费几分钟即可。
因此，电脑已经成为服装工业不可缺少的组成部分。
现在电脑操作系统的出现，已经取代了一些入工。
但是在这个千变万化的商业领域，设计师、样品生产者、商标织造者、放码员以及裁剪人员依然是需
要的。
为了确保在时装产生链中拥有一批合格的技术人员，电脑公司总是会富有预见性地向学生和时装公司
职员提供学习和参加研讨会的机会，时装学院也深知此类知识的重要性，也积极地开设电脑课程，教
授学生有关的知识，使学生能进行计算机系统的实际操作，一毕业就能够随时上岗发挥作用。
尽管越来越多的服装产品加工被移至海外，使服装生意缩小，但企业家们总还是能够在时装工业不满
意的情况下，找到自己的位置。
有数据显示表明，对时装有鉴赏力的年轻人以及老年人都需要具有时尚元素的服装；另外体态较大的
人（不分年龄）也想让自己显得有吸引力、前卫或时尚些，因此质量好的、价格贵的服装也总是会有
购买者，原因是它能“让你没有烦恼！
”。
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编辑推荐

《美国时装样板设计与制作教程(上)》：第一篇，介绍了工作室：人体模型与测量；绘制原型样板图
。
第二篇，介绍了省道的处理：省道的设计（开花省、褶裥，扩展褶.抽褶）造型分割线：加放松量；育
克，冒肩、细缝裥和缝褶：轮廓线。
第三篇，介绍了领子：高领口：垂荡褶领；圆裙与瀑布状花边裙：袖子：连肩袖、插肩袖、落肩袖、
大袖窿袖。
第四篇，介绍了纽扣、纽孔与贴边；衩口与口袋。
本套书是海伦教授四十五年服装设计与教学实践的结晶。
全书分为上下两册。
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