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前言

服装工效学是近年发展起来的一门新型学科，它是人类工效学的一个分支。
服装工效学是研究人、服装和环境三者之间关系，是研究人在何种条件下穿着什么服装最合适、最安
全、最能发挥作业人员工作能力的一门边缘性学科。
服装工效学的研究内容主要包括人体测量学、服装的功能与舒适性、特种功能服装及材料、个人用携
行具、服装功能用特殊装备及测试仪器等。
服装工效学的研究代表了当今服装科学的最前沿水平。
国外在服装工效学领域研究多年。
美国等发达国家将其研究成果直接应用于军队装备，为作业提供了基本的防护保障。
美国Natick研究所的Goldman博士在热湿传递及军服的研究方面处于世界领先地位。
我国在服装工效学领域研究起步较晚，但也进行了大量很有价值的研究。
总后勤部军需装备研究所的曹俊周在服装的舒适性与功能、防护服等方面做了大量的研究工作，并参
与、协助了中国第一代暖体假人的研制工作。
北京服装学院1989年开始招收服装工效学方向的研究生，逐步建起了服装工效学实验室，在服装工效
学方面进行了大量基础性工作。
20世纪90年代，北京服装学院、中国服装研究设计中心（现中国服装集团公司）与有关部门合作，承
担林业部及黑龙江省防火指挥部课题——森林防火服工效学研究，在面辅料研究、服装结构设计、服
装生理学评价、防火现场实验等方面做了大量的研究工作。
与北京焦化厂合作开发的炼焦防护服被北京焦化厂采用后，获得了良好的社会和经济效益。
2002年北京服装学院得到中央财政经费支持，组建了服装工效学实验室，配有人工气候室、暖体假人
等实验仪器设备。
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内容概要

服装工效学是一门研究人、服装和环境三者之间关系的新兴边缘学科。
服装工效学的研究代表了当今服装科学的最前沿水平。
本书主要内容包括与服装工效学有关的环境物理量、人体测量学及人体尺寸测量、与服装工效学有关
的服装材料学概论、服装的干热传递与热阻、服装的湿热传递、暖体假人和人工气候室、服装的舒适
性及其评价方法、特种功能服装及材料、阻燃防护服的开发及其工效学评价等。
正文后附录提供了本书实验以及相关计算所必需的数据表格，以方便读者学习与实验。
    本书通过作者查阅国内外大量文献资料以及多年教学经验和研究成果归纳总结而成，内容既包括传
统的服装工效学相关知识。
又包含最新的服装工效学研究应用成果，可作为高等院校服装专业硕士研究生、本科生教材使用。
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　  复习与作业    　第四章　与服装工效学有关的服装材料学概论　　第一节　织物的透气性　　  一
、透气性的概念　　  二、织物透气性的测量方法　　  三、织物透气性的影响因素　　  四、织物在润
湿状态下的透气性能研究　　第二节　织物的透湿性　　  一、透湿性的概念　　⋯⋯　第五章　服
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法　第十章　阻燃防护服的开发及其工效学评价参考文献附录
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章节摘录

插图：第二章 描述环境的物理量环境因素是人类工效学研究的一个方面，它直接影响人的舒适性、工
作能力和工作效率。
人类工效学中所要考虑的环境因素很多，如照明、噪声、微气候、环境污染等。
其中，微气候因素又包括振动、温度、粉尘、音乐、色彩等。
本章将讨论与服装工效学有关的主要环境因素，如气温、湿度、风、辐射等。
第一节 气温气温是指围绕我们周围的大气温度。
地球的大气温度来自太阳的光和热。
但是太阳不直接给空气加热，太阳的长波辐射热线几乎能够全部透过洁净的大气层，被地球表面吸收
，地面吸收太阳的辐射热能以后温度升高。
与地面直接接触的空气层由于空气分子的导热作用而被加热，通过冷热空气的对流作用又将热量转移
到上空气。
由于这种上下流动的气流和风带着空气团不断与地面接触而被加热，就形了某一地区的气温。
气温的年变型和日变型都取决于地面温度的变化。
在这一方面，陆面和水面有很大的差异。
在同样的太阳辐射热条件下，巨大的水体温度上升比陆地慢。
因此，在同一纬度上，陆地表面与海面相比，夏季温度较高，冬季则温度较低。
由此可知，夏季陆地上的平均气温比海面气温高，冬季则比海面气温低。
气温是评价工作环境气候条件的主要因素之一，它对人体有直接影响。
除气候因素外，工作场所的温度还会受各种冷、热源的影响，如高炉、加热的原材料、供暖设备、制
冷设备等。
应当指出，人体感受到的气温，即冷热程度，除受气温的影响外，还会受到环境的湿度和风速的影响
。
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编辑推荐

《服装工效学》：与服装工效学有关的环境物理量人体测量学及人体尺寸测量与服装工效学有关的服
装材料学知识服装的干热传递以及湿传递暖体假人和人工气候室服装的舒适性及其评价方法特种功能
服装及材料阻燃防护服的开发及其工效学评价
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