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前言

总是会在特别的节日里，看到客人携家带眷或者是情人双双地来店里用餐，悠扬的音乐，再搭配上美
食，透过一道一道上菜的顺序，总是让用餐时刻呈现出轻松、悠闲、浪漫的氛围。
  身为厨师多年，我习惯以快速利落的手法来处理各种食材，也以精确的手法烹调食物，但我却喜欢
在忙碌的工作结束以后，慢条斯理地享用我的餐食，不论是意大利面、牛排甚至是汉堡。
  这次承蒙邦联文化事业有限公司的邀约，很高兴有机会走出厨房，来展现我多年来接触西餐的心得
，通过不断的讨论、修正，评比，终于选定了100道大家最爱吃的西餐餐点。
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内容概要

喜欢吃西餐吗？
觉得西餐很难在家里呈现出最地道优雅的风味吗？
 书中将大家在西餐厅中最爱点的菜色，精选出100道必点、必吃的人气排行菜，不论你想要的是沙拉
、开胃菜、汤品，或是主菜、焗烤、意大利面，还有比萨、三明治、甜点，都能让你大显身手天天吃
西餐。
 就算在家里偶尔不开伙做菜，也能让你在上西餐厅点菜时，知道哪些西餐是最受欢迎的菜，哪些菜色
是你一定不容错过的人气菜，让你成为点单人气王。
 本书的制作，除了详尽的材料、做法、说明之外，更将西餐中必要的食材处理方式，依照每一道菜的
需要，一一说明清楚，证读者能以最正确的方法来制作西餐。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《最具人气的西餐精选》里收录西餐厅100道最具人气排行菜色，让你把最爱吃的西餐在家一一呈现。
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