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内容概要

　　《剖宫产后的母婴呵护》：目前，提起“剖宫产”一词，人们都不再觉得新奇，许多准妈妈都自
愿选择剖宫产的方式进行分娩，这就造成了剖宫产率不断上升。
其实，自然分娩才是人类繁衍后代的自然法则，而剖宫产只是在特殊情况下采取的非常手段。
既然如此，许多人会提出疑问，选择剖宫产分娩婴儿的方式究竟是对还是错？
单就这个问题而言，还需依产妇、胎儿的情况而定。
在特殊情况下，剖宫产确实可以保证母婴的生命安全，而在母婴发育一切正常的情况下，选择剖宫产
很可能给产妇及婴儿带来许多伤害。
　　究竟什么是剖宫产？
什么情况下才能选择剖宫产？
剖宫产后怎样护理产妇及婴儿才能将伤害降到最低？
怎样养育剖宫产儿才能使其像正常分娩的婴儿一样健康成长⋯⋯这一系系列问题都是准爸爸、准妈妈
应该了解的。
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作者简介

王琪，首都医科大学附属北京妇产医院及北京妇幼保健院围产医学科主任医师，副教授。
 在首都医科大学附属北京妇产医院从事围产医学24年，对围产医学的临床、科研以及教学工作都有深
入涉猎。
擅长优生优育遗传咨询以及孕期和育期系统保健等孕育方面的工作，对于孕期各种合并症、并发症及
高危妊娠的诊断、治疗有着丰富的临床经验。
对各种产科危重急症的抢救有多次成功经验，对妊娠高血压疾病的诊断治疗，对产后出血、羊水栓塞
及各种急症的处理有自己独到的见解。
 承担国家“十五”攻关科研项目、首都发展资金科研项目并参与其他各科研项目十余项；先后发表文
章十多篇；参与多部孕产期保健书籍的编写；是《圣龙天使育儿全书》作者之一。
 长期担任北京电视台、中国生殖健康网、网易在线聊天室、人民网健康论坛、新浪伊人风采特邀嘉宾
， 并担任北京人民广播电台教育台孕妇学校嘉宾主持，积极参与各种形式的大众健康知识普及工作。
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章节摘录
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编辑推荐

《剖宫产后的母婴呵护》以轻松、简洁的语言和生动、活泼的插画对有关剖宫产的种种问题做出了详
细说明。
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