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内容概要

很多人都知道李开复是一名成功的领导，却很少有人知道李开复同时也是一位成功的家长；很多人都
知道李开复曾给中国学生写过信，却很少有人知道李开复也给中国家长写过信，告诫中国的家长要做
好家教工作，做好孩子的第一任老师!同时，李开复向中国家长提出：家庭是人生的第一课堂，也是终
生的学堂!本书针对当前存在的教育误区，旗帜鲜明地提出新的教育理念，给在迷茫中的21世纪的父母
指明了教育的方向和方法，是当今家庭教育必不可少的读本。
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作者简介

邓代玉，安徽师范大学毕业，曾任三年中学班主任、两年教育集团高级策划。
深谙教育理念，具有丰富的实践教育经验。
对父母及孩子之间的互动性教育较为关注，著有多部家庭教育类畅销图书，如：《父母，请学会推孩
子出门》、《母子沟通》、《成就孩子一生的好习惯》、《父母
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书籍目录

第一章　迎合时代变迁，做最好的父母　这一代孩子的“幸”与“不幸”　家庭教育决定孩子一生的
命运　为人父母的责任与义务　建立符合时代需要的家庭教育观念第二章　培养理智讲理的孩子　　
理智的孩子甚于听话的孩子　　管教与启发同等重要　制定“规矩”的四个定律　身体力行，以身作
则　引导方向而非强加意志第三章　培养成功学习的孩子　　体谅孩子　　合理化对孩子的期望　了
解学习的四个境界　孩子利用图书馆和网络　鼓励孩子为了学习而学习　孩子学以致用　启发孩子主
动地对自已的学习负责第四章　培养自主独立的孩子　第五章　培养自信积极的孩子　第六章　培养
快乐感性的孩子　第七章　多陪陪孩子，做孩子的朋友附：李开复致中国家长的信
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