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前言

化妆品既是日常生活的必需品，又是顺应时代潮流的消费品。
化妆品的内在、外在形式不断地更新换代，要求相应的原料也要不断地推陈出新。
随着科学技术发展的日新月异，各种新型的、高效的、功能的、生物的、天然的、温和的原料层出不
穷，新型化妆品也不断涌现，化妆品的研制与生产越来越人性化，越来越体现出时代的特征和高科技
的含量。
随着科学技术的发展和人民生活水平的不断提高，化妆品在人们生活中占据越来越重要的位置，从而
带动了化妆品科学的发展，这就使得化妆品的研究人员和生产厂家不断地面临新的挑战。
化妆品的功能性，已经是业内人士和消费者追求的目标。
据统计，功能性化妆品在欧美已占化妆品市场总额的25％，国内也占到10％。
但在市场繁荣的背后，也隐藏着一种不和谐的音符：一方面，炒作概念、夸大功效、虚假宣传等现象
，扰乱了正常的市场秩序，损害了消费者的利益；另一方面，科研人员在研发产品时也为缺乏化妆品
功效评价手段而感到困惑。
为了解决这一难题，北京工商大学充分利用生物技术，开展多学科交叉研究，建立化妆品及其原料的
功效评价方法和评价平台，为研发人员提供开发产品的科学依据，为企业严把产品功效质量关提供了
一条有效途径，为消费者提供了放心使用功效化妆品的标准。
本书是在北京工商大学化妆品科研工作者的教学、科研、生产实践经验基础上编写而成，既有理论介
绍，又有生产实践经验的总结，同时结合科研成果总结了化妆品的功效评价方法，阐述了化妆品的配
方工艺设计原则，适用于化妆品研制、开发和生产等行业的专业技术人员以及化学、化工专业的大学
生参考使用。
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内容概要

本书主要论述了占据化妆品市场90％份额的乳化类化妆品的相关理论(包括乳化理论、防腐理论、抗氧
化理论)、生产原料、生产工艺和设备以及产品质量控制，并按产品分类揭不了化妆品与人体皮肤的关
系，阐述了功效化妆品的机理、设计原则及功效添加剂，包括活肤、保湿、美白、抗衰老、防晒、抗
粉刺、抑汗祛臭及发用八大类化妆品。
而且对每类化妆品的配方实例与生产工艺都进行了详细介绍，仆给出了各类化妆品的功效评价方法与
参考标准。
    本书适合从事化妆品行业研制、开发和生产的专业技术人员使用，也可作为高等院校化学、化工专
业的教材及教师参考用书。
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章节摘录

插图：四、化妆品的分类化妆品种类繁多，形态交错，有各种各样的分类方法，目前国际上尚没有统
一的分类方法，世界各国的分类方法也不尽相同。
有根据产品使用目的和使用部位、剂型、生产工艺和配方特点、性别和年龄组分类等。
这些分类方法各有利弊，以下为三种常用的化妆品分类方法。
（一）按用途（作用）分类1．清洁类化妆品清洁类化妆品是以涂抹、喷洒或其他类似方法，施于人
体表面如表皮、毛发、指甲、口唇等处，起到清洁卫生作用或消除不良气味的化妆品。
如用于毛发部位的洗发液、洗发膏、剃须膏等；用于皮肤部位的洗面奶、清洁霜、卸妆水、浴液、面
膜、花露水等；用于指甲部位的洗甲液等；用于口唇部位的唇用卸妆液等。
2．护理类化妆品护理类化妆品是以涂抹、喷洒或其他类似方法，施于人体表面如表皮、毛发、指甲
、口唇等，起到保养作用的化妆品。
如用于毛发部位的护发素、发乳、煽油膏等；用于皮肤部位的护肤膏霜或乳液、化妆水等；用于指甲
部位的护甲水、指甲硬化剂等；用于口唇部位的润唇膏等。
3．营养类化妆品营养类化妆品给皮肤和毛发补充水分和养分，保持皮肤角质层含水量，增进血液循
环，清除过剩的氧自由基，延缓皮肤、毛发老化。
如添加各种营养成分的膏、霜、乳等，人参霜、维生素霜、珍珠霜、胎盘膏等。
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