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内容概要

不论是谁，想成就一番大事首先应当培养出自己独特的气质，在生活中以自己的气质成为自己生活和
事业的主人。
本书正是从这样一种角度出发，为读者详细解读了成就大事应当具备的8种气质。
　　进取的气质：成就大事业需要有一种敢于不断进取的气质；坚强的气质：成在事者必须具备坚强
的气质，即使面对挫折和困难，依然能够坚持自己的目标和信念，依然能够充满信心地为达到既定目
标而奋斗不息；自信的气质：自信的人不会逃避现实，不做生活的弱者，他们会主动迎接挑战，演绎
精彩人生；求真的气质：唯有对真理的追求和坚持，才能够让我们在人生的道路上不至于迷失了自我
和方向；稳妥的气质；独立的气质：独立的气质是我们内在的自主思想和独特个性的外在反映；宽容
的气质：成功在很大程度上取决于个人的修养；高雅的气质：能成就大事业的人都明白人生在世绝不
仅仅为了追求物质生活的享受，还应当在精神上有更高的追求和向往。
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书籍目录

第一章　进取的气质——做一个努力拼搏的人　什么是不断进取的气质　要有远大的目标　要有坚忍
不拔的信心和斗志　要有敢于创新的精神　要有敢冒风险的勇气　要有精明算计的本领　敢想敢做，
决不迟疑　渴望的东西要尽可能地去得到它　要有力争上游的精神　学会用努力去创造机会　培养和
经营你的进取气质第二章　坚强的气质——做一个百折不挠的人　为什么要培养坚强的气质　要像青
松一样坚忍不拔　锤炼自己的意志　迎击磨难，战胜挫折　挫折是前进的动力　要有卧薪尝胆的勇气
　跌倒后了要坚强地站起来　不到最后一刻决不放弃　放弃，意味着没有机会　执著才能够成功第三
章　自信的气质——做一个积极向上的人　自信是成功的基石　张开梦想的翅膀　有明确的目标才会
充满自信　雄心抱负激发奋斗的决心　自信的人要有激情　战胜阻碍我们成功的恐惧　⋯⋯第四章　
求真的气质——做一个正直踏实的人第五章　稳妥的气质——做一个成熟智慧的人第六章　独立的气
质——做一个善于思考的人第七章　宽容的气质——做一个胸怀宽广的人第八章　高雅的气质——做
一个品味高尚的人
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