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内容概要

所有绝学是历史上许许多多仁人志士在历经官场、战场磨难之后提炼出来的，是他们对人生成败得失
的一种总结，这些绝学，既表达了本书对中国五千年智慧独到见解，又体现了本书对变化莫测的人生
现实的深刻感悟。
不但指出了一个人为人处世所应该遵循的原则，也指明了一个人达到内圣外王的道路。
这些智慧绝学，对于今天每一个想成大事的人来说，都是必须参考和借鉴的。
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书籍目录

第一章 修身立志——站在更高的起点上　成大事必须志存高远　培养自己的浩然之气　不因小利而失
大义　有从容不迫的气魄　有闻过则喜的气度　不断自律，完善自身　克制自己的私欲　学习是一生
的事情　谦虚谨慎，不耻下问　要学以致用　吃苦耐劳是一种美德　为人要戒骄戒躁第二章 培养品性
——不断完善自我　万事须躬身人局　立身处世要讲诚信　失意时要有坚韧之志　君子应当不拘于小
节　能够忍辱负重才能成就大事　身心兼治为最佳境界　为人要虚怀若谷　为人要能做到宠辱不惊　
凡立身处事务求稳慎　为人要讷于言而敏于行　在其位要谋其政　与时俱进，适时而为第三章 善借外
力——巧用各种力量　学会让有声望的人帮助自己　善于借梯的人才能登高让他人替你解决棘手问题
巧借他人的智慧大胆托付他人，切勿事必躬亲利用矛盾解决问题敢于借势而行才能成功依靠朋友的力
量来成就自己　宽和待人才能得到他人帮助　凡事要学会与他人协调　帮助他人其实就是帮助自己第
四章 精明能干——做好每一件事情　“做”才是生存的根本　学会从一点一滴开始　奉行一心一意的
态度　人无远虑，必有近忧　从长处着眼做每一件事情　学会总揽全局　学会发现工作规律并精益求
精　小心谨慎是要奉行的原则　找对信息，精于思维分析　具体问题具体对待　学会做出正确的决策
　善于冷静处理意外事件第五章 能言善辩——磨炼好口才　会说话才能办成事　会说话是门艺术　话
要说得恰到好处　开口就要吸引人　把关键的话大胆说出来　察言观色再开口　话要说到别人心坎上
　不要小看言外之意　弦外之音不能要　以情动人是最高明的说话技巧　善于用智慧说话第六章 巧抓
机遇——把握好命运的航向　敢做别人不敢做的事　必要时跳起来抓机会　机遇总是垂青有准备的人
　做自己最擅长的事　善于透过表现发现本质　该进则进，该退则退　忍小事方可不乱大谋　打得赢
就打，打不赢就走　抓住机会果断决策　善抓机遇能赢得时间第七章 懂得取舍——做出正确的选择　
不拘小节才会有所突破　君子爱财，取之有道　为他人着想，替自己打算　为利益奔走要舍得付出　
要有与人共享的理念　谦恭待人，礼遇下士　名利面前适可而止　为长远利益吃点小亏也无妨　必要
时要表现自己　舍得在形象上投资　学会展示自己的长处　难得糊涂也是一种学问　该松手时就松手
第八章 进退有方——规避人生旅途中的风险　会隐藏弱点的人才能成功　不轻易表露自己的意图　隐
藏自己的实力很重要　不要把自己太当事　必要时学会走弯路　大丈夫要能屈能伸　方圆之道就是正
道　功成身退才能保全自己　识时务者为俊杰
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