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内容概要

本书通过掌握时代最新趋势，引用当代经典案例，采取独特演讲口语，汇聚精彩故事笑话，提出了在
新时代下必须转变思维、达到全方位富足的观念。
同时，通过科学的心理分析与潜能训练，旨在帮助读者成为大脑的主人，懂得活用大脑智慧，开创富
足人生。
本书精彩纷呈，让人拍案叫绝；剖析科学，让人获益匪浅。
读完此书，相信读者将会来个彻底的“脑震荡。
”
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作者简介

伯飞特，本名林宗伯，脑内革命推动者、脑内SPA潜能训练开创者、先知先党操练实践家。
早期为公关顾问公司、企业管理公司、大学教育中心等机构知名讲师。
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章节摘录

　　有钱有闲与没钱没闲　　为什么有那么多的人，辛苦工作了大半辈子，却还愁苦地过日子?为什么
同样的学历(知识)贫富差距竟然可以高达百倍以上?全球畅销书《富爸爸，穷爸爸》的作者罗勃特·清
崎先生，提供了很好的见解。
在他的书中有很有道理的故事与很恰当的比喻，作者强调：　　(1)我有两个爸爸，一个是我的亲爸爸
，教育程度(知识)很高，待人也很好，既是个好丈夫，也是个好爸爸。
但是，却是个穷爸爸!另一个爸爸是我小学死党(迈克)的爸爸，教育程度并不高，但是，却是个富爸爸(
美国夏威夷首富)。
　　(2)有钱并没有什么了不
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